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Nadlesnictwo Betchatow
ul. Lipowa 175

97-400 Betchatow

tel. 44 635 72 01

e-mail: belchatow@lodz.lasy.gov.pl

www.belchatow.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Brzeziny

Kaletnik

ul. Gtéwna 3

95-040 Koluszki

tel. 44 714 69 88

e-mail: brzeziny@lodz.lasy.gov.pl
www.brzeziny.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Gostynin

ul. Bierzewicka 55

09-500 Gostynin

tel. 24 235 30 56

e-mail: gostynin@lodz.lasy.gov.pl
www.gostynin.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Grotniki

ul. Ogrodnicza 6/8

95-100 Zgierz

tel. 42 716 42 59

e-mail: grotniki@lodz.lasy.gov.pl
www.grotniki.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Kolumna

ul. Lesnikow Polskich 1c

98-100 task

tel. 43 675 42 06

e-mail: kolumna@lodz.lasy.gov.pl
www.kolumna.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Kutno

Chrosno 13

99-306 tanieta

tel. 24 356 73 75

e-mail: kutno@lodz.lasy.gov.pl
www.kutno.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo tack

ul. Lipowa 4

09-520 tack

tel. 24 261 40 01

e-mail: lack@lodz.lasy.gov.pl
www.lack.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Opoczno

Sitowa 15

26-300 Opoczno

tel. 44 75518 70

e-mail: opoczno@lodz.lasy.gov.pl
www.opoczno.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Piotrkow

teczno 101

97-330 Sulejow

tel. 44 645 18 40

e-mail: piotrkow@lodz.lasy.gov.pl
www.piotrkow.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Ptock

ul. Bielska 24

09-400 Ptock

tel. 24 262 77 74

e-mail: plock@lodz.lasy.gov.pl
www.plock.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Poddebice

Rodrysin 18a

99-200 Poddebice

tel. 43 678 2975

e-mail: poddebice@lodz.lasy.gov.pl
www.poddebice.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Przedborz

ul. Konecka 50

97-570 Przedborz

tel. 44 685 40 10

e-mail: przedborz@lodz.lasy.gov.pl
www.przedborz.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Radomsko

ul. Pitsudskiego 3

97-500 Radomsko

tel. 44 683 20 10

e-mail: radomsko@lodz.lasy.gov.pl
www.radomsko.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Radziwittow

ul. Senatoréwka 2/2

96-330 Puszcza Marianska

tel. 46 831 01 10

e-mail: radziwillow®@lodz.lasy.gov.pl
www.radziwillow.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Skierniewice

Makow

ul. Zwierzyniec 2

96-100 Skierniewice

tel. 46 831 20 19

e-mail: skierniewice@lodz.lasy.gov.pl
www.skierniewice.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Smardzewice

ul. Gtéwna 1a

97-213 Smardzewice

tel. 44 725 73 10

e-mail: smardzewice@lodz.lasy.gov.pl
www.smardzewice.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Spata

ul. Gabrysiewicza 2

97-215 Inowtddz

tel. 44 725 70 50

e-mail: spala@lodz.lasy.gov.pl
www.spala.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Wielun

ul. Zeromskiego 5

98-300 Wielun

tel. 43 843 81 91

e-mail: wielun@lodz.lasy.gov.pl
www.wielun.lodz.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Ztoczew:

ul. Parkowa 12

98-270 Ztoczew

tel. 43 820 22 05

e-mail: zloczew@lodz.lasy.gov.pl
www.zloczew.lodz.lasy.gov.pl

BADZMY W KONTAKCIE

L

telefon:
+ 48 42 631 79 00
+ 48 42 631 79 82

&

e-mail:
rdlp@lodz.lasy.gov.pl
www.lodz.lasy.gov.pl

9

adres:
ul. Jana Matejki 16
91-402 tédz
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Regionalna Dyrekcja
Laséw Panstwowych w todzi
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OCHRONA PRZYRODY Romuald Olaczek 2

CENNE DRZEWOSTANY Romuald Olaczek 6

POWROT WILKOW Maciej Siembor 8

BOCIANY CZARNE ONLINE Piotr Zielinski 10

LESNE SZPITALE Pawet Kowalski, Jerzy Downarowicz 13
RESTYTUCJA CISA Marek Miscierewicz 16

ROSLINY ZAGROZONE Maciej Siembor 18

LAS DLA LUDZI Arkadiusz Karbowski 22

DREWNO Z tODZKICH LASOW Dariusz Jankowski 26
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RDLP W £0ODZI

W 19 nadlesnictwach i w biurze tédzkiej RDLP jest
zatrudnionych 1000 osob. W dwoch nadlesnictwach
dziataja osrodki rehabilitacji zwierzat lesnych.

G

OCHRONA PRZYRODY

W tédzkiej RDLP az 44% powierzchni lesnej, tj. 128 259,92 ha,
jest objete roznymi formami ochrony przyrody.

Utworzono m.in. 91 rezerwatow przyrody.

@

LESNA EDUKACJA

Co roku 67,5 tys. 0sob poznaje las, uczestniczac w wycieczkach
terenowych lub warsztatach prowadzonych przez lesnikow

w izbach edukacji lesnej albo w szkotach.

8
®®
DREWNO
Lasy todzkiej RDLP dostarczaja

4% drewna wykorzystywanego
rocznie w Polsce.

§

PLAGA SMIECI
Corocznie lesnicy usuwayjg z tédzkich
lasow 5000 m? smieci, co kosztuje ich
ponad milion ztotych.

WIECEJ LASOW

W todzkiej RDLP co roku sadzimy 18 min
drzew. Lesistosc¢ regionu wzrosta z 15,2%
w 1945 r.do 21,3% w 2020 .

".A
i
NA SZLAKU

W todzkich lasach zwolennicy czynnego odpoczynku

maja do dyspozycji 3060 km szlakow pieszych
i rowerowych oraz 877 km szlakow konnych.

RELAKS W LESIE

Na terenie RDLP w todzi lesnicy przygotowali 139 miejsc
postojowych, 9 pol biwakowych, 53 miejsca na ognisko, 41 pokoi
goscinnych w lesniczowkach i kwaterach mysliwskich.

LUBRANIEC o

NADL. KUTNO \

ROSNIEWICE KUTNQ ZYCHLIN N SOCHACZEW

NADL. RADZIWIELOW

SKIERNIEWICE

o

ALEKSAND
Ney-

ODDEBICE

SZADEK
o

NADL. KOLUMNA

TUSZYNO

Szanowni Panstwo,

oddaje do Panstwa rak publikacje prezentujaca najciekawsze moim zdaniem aspek-
ty pracy lesnika Regionalnej Dyrekcji Lasow Panstwowych w todzi. Tematy tu poru-
szane wydajg sie luzno powiazane ze soba, ale to zamierzony zabieg, dzigki ktoremu
chcemy Panstwu uzmystowic, jak wiele roznorodnych dziatan podejmuja lesnicy.
Mam nadzieje, ze informacje, ktére tu przekazujemy, beda dla Panstwa interesujace
i przybliza wspotczesng misje lesnictwa.

Jednym z wiodacych tematow naszej publikacji jest ochrona przyrody. Gospodaruje-
my na terenach o najnizszej lesistosci w Polsce, dlatego lasy, a szczegolnie ich frag-
menty najcenniejsze przyrodniczo, maja dla spoteczenstwa bardzo duze znaczenie.
Staramy sie chroni¢ przyrode. Prowadzimy ochrong zarowno bierna, troszczac sig o zachowane stanowiska rzadkich
roslin i zwierzat, jak i czynna, przywracajac srodowisku utracone elementy lub tworzac poprzez zabiegi gospodar-
cze korzystne warunki dla proceséw przyrodniczych, ktore chcielibysmy ponownie obserwowac w tédzkich lasach.
Rzetelnie przedstawiamy gospodarcze aspekty naszej pracy, wktad lesnikow w gospodarke narodowa, nasza spo-
teczng odpowiedzialnos¢ i udziat w daninach publicznych. Nie pomijamy rowniez tematow okreslanych jako kontro-
wersyjne, zwiazanych np. z fowiectwem, ktore jest czescig lesnictwa i naszym dziedzictwem.

W 2020 roku todzka RDLP obchodzi 75-lecie. Obecny podziat organizacyjny Lasow Panstwowych na nadlesnictwa,
regionalne dyrekcje i dyrekcje generalng wywodzi sie wprost ze struktury nadanej im w II Rzeczypospolitej. Dyrek-
cje Lasow Panstwowych w todzi utworzono w styczniu 1945 roku. W ciagu 75 lat jej istnienia wiele sie wydarzyto,
zmieniaty sig granice administracyjne, liczba i wielkos¢ nadlesnictw, a przede wszystkim zakres zadan powierzanych
lesnikom. W latach 70. XX wieku w rezultacie kilkakrotnych reorganizacji nasza dyrekcja miata najwiekszy w kraju
zasieg terytorialny. W jej sktad wchodzity wéwczas az 52 jednostki organizacyjne.

Pomimo uptywu lat fundamenty naszego funkcjonowania pozostaja niezmienne. Jako lesnicy korzystamy z tego,
co pozostawilinam poprzednicy. Sami takze pracujemy na rzecz przysztych pokolen. Wielka wage przyktadamy do
dziedzictwa historycznego, dlatego nie mogto tu zabrakna¢ artykutu o najstawniejszej postaci zwigzanej z todzkimi
lasami — majorze kawalerii Wojska Polskiego Henryku Dobrzanskim ,Hubalu”. Patrzymy w przysztos¢, pamietajac
0 przesztosci.

Zycze Panstwu przyjemnej lektury. Licze na to, ze przyblizy ona pewne aspekty naszej pracy i zaciekawi nimi czytel-

nikow oraz pozwoli zrozumiec¢ cel i znaczenie naszych dziatan.

Dariusz Pieniak
Dyrektor Regionalnej Dyrekcji Lasow Panstwowych w todzi
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REZERWATY SA MIEJSCEM BADAN NAUKOWYCH,

EDUKACJI PRZYRODNICZEJ I NAUCZANIA STUDENTOW:

STANOWIA TAKZE ATRAKCJE TURYSTYCZNA.

Romuald Olaczek

Lasy srodkowej Polski petnig wazna funkcje ekologiczng i krajobrazowa w przestrzeni
przyrodniczej. Ich fragmenty sg chronione jako relikty dawnych puszcz, naturalne
ekosystemy albo przyktady form gospodarowania praktykowanych w przesztosci.

Lasy Panstwowe traktuja ochrone przyrody i sSrodowi-
ska przyrodniczego jako jedna ze swoich misji. Jest ona
—jako prowadzenie ekologicznej gospodarki lesnej —za-
pisana w prawie lesnym na pierwszym miejscu, przed
funkcjami produkcyjng i spoteczna. Realizacja tej misji
dokonuje sie na trzech poziomach. Pierwszy obejmuje

wszystkie lasy i wynika z zapisow w szczegotowych in-
strukcjach gospodarczych. Opiera sie przede wszystkim
na zasadach: trwatoscii ciggtosci lasu, powiekszania za-
sobow lesnych, zachowania stanu zdrowotnego drzew,
jakosci siedlisk i réznorodnosci biologicznej oraz posza-
nowania naturalnosci przyrody.

REZERWATY PRZYRODY ZAJMUJA 2% POWIERZCHNI tODZKIEJ RDLP. SA W NICH CHRONIONE:

wystepujace nielicznie na tym terenie gatunki drzew lesnych, takie jak modrzew, cis, lipa czy jawor, oraz dzikie drzewa

owocowe: czeresnia, jabton i grusza, drzewostany pamiatkowe z wiekowymi debami, naturalne lasy gradowe i tegowe,

buczyny, dabrowy i bory jodtowe, miejsca wyznaczajace naturalne geograficzne granice wystepowania gatunkow drzew

(buka, jodty), atrakcyjne krajobrazy lesnych strumieni, rzadkie gatunki roslin lub zwierzat.

REZERWAT TREBACZEW
UTWORZONO W 1958 ROKU, *
GDY MODRZEWIE W LASACH~ .’
BYLY RZADKOSCIA,.

s
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Gospodarke lesng prowadzi sie wedtug planu urzadzenia lasu, sporzadzanego
dla kazdego nadlesnictwa co 10 lat. Jego podstawag sg pomiary i opisy drzewostanow
oraz siedlisk lesnych i zbiorowisk roslinnych.

Plany urzadzenia lasu podlegajg ocenie oddziatywania na srodowisko, a kazde nadlesnictwo ma witasny program ochrony
przyrody. W todzkiej RDLP prawie potowe powierzchni lesnej stanowia lasy ochronne, ktérych zadaniem jest m.in. ochrona
gleby, wod i niwelowanie skutkow dziatalnosci przemystu. Stuza one takze celom obronnosci i bezpieczenstwa panstwa.

Drugi poziom dziatan okresla ustawa o ochronie przyrody. Na gruntach nadlesnictw RDLP w todzi istnieje sie¢ obszarow
i obiektow chronionych: Natura 2000 (40 obszarow o powierzchni 14 5672 ha, chronionych prawem krajowym i Unii Europej-
skiej), rezerwaty przyrody (91 obiektow o powierzchni 8005 ha), parki krajobrazowe (10 obszarow o powierzchni 56 733 ha,
stuzacych edukacji przyrodniczej i turystyce), obszary chronionego krajobrazu (24 obszary o powierzchni 73 489 ha),
zespoty przyrodniczo-krajobrazowe (24 obszary o powierzchni 2923 ha), uzytki ekologiczne (1287 obiektow o powierzchni

REZERWATY

2000 PRZYRODY KRAJOBRAZOWE

Ochrone cennych obszarow | obiektow wprowadza zarzgadzeniem minister
lub regionalny dyrektor ochrony srodowiska albo uchwata sejmik wojewodzki badz
rada gminy. Te organy majg ustawowy obowigzek dbania o obiekty objete ochrona.

1520 ha) i pomniki przyrody (411 drzew, alei, stanowisk roslin, gtazow narzutowych i obiektow geologicznych). Opieke nad
nimi sprawujg nadlesnictwa jako gospodarze terenu, chociaz ustawa nie naktada na nie takiego obowiazku.

Trzeci poziom dziatan to ochrona obszarow lub obiektow o wyjatkowej wartosci przyrodniczej prowadzona na podstawie
wewnetrznych zarzadzen wtadz lesnych. W todzkiej RDLP jest nig objetych 17 377 ha laséw o wysokiej wartosci przyrodni-
czej, 12 015 ha tzw. powierzchni referencyjnych oraz 1177 ha pozostawionych naturalnej sukcesji ekologicznej. Nie czeka-
jac na jakiekolwiek urzedowe nakazy, lesnicy troszcza sie o stare lub niezwyktych ksztattow drzewa, a takze o stanowiska
rzadkich gatunkéw roslin i zwierzat. Ta postawa ma zrodto w wewnetrznej potrzebie i poczuciu misji, jaka jest zachowanie
dla przysztych pokolen tego, co w lasach wyjatkowe, rzadkie, osobliwe.

ZESPOLY POMNIKI

PRZYRODNICZO-KRAJOBRAZOWE EKOLOGICZNE PRZYRODY

Dawny $rdédlesny staw w uroczysku
Wola Btedowa (Nadlesnictwo Grotniki)
obecnie nalezy do obszaru ochrony siedlisk
Natura 2000.

Kwasna buczyna w rezerwacie Wrzaca
(Nadlesnictwo Ztoczew) jest wyspa,
laséw bukowych na miedzyrzeczu

Warty i Prosny.

Dziki zakatek nad Korabiewka koto
Prochowego Mtynka w Bolimowskim
Parku Krajobrazowym (Nadlesnictwo

Radziwittow).

Zwierzyniec Krélewski (672,3 ha), niegdys

biskupi, krélewski, cesarski — obecnie las

podmiejski z wiekowymi debami i siedzibg
Nadles$nictwa Skierniewice.

Rozlegte regenerujace sie srédlesne
torfowisko z turzycami i przygietka biatg
w lesnictwie Piskorzeniec (Nadlesnictwo

Przedborz).

Dab rosnacy na otwartej przestrzeni
w poblizu wsi Taras w lesnictwie Grobla
(Nadlesnictwo Przedbdrz) wytworzyt potezna
korone i masywny pieri (obwdd 5,6 m).
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OKAZAtLE DRZEWA JAKO POMNIKI PRZYRODY SA

ATRAKCJA KRAJOZNAWCZA, PROWADZA DO NICH
SCIEZKI EDUKACYJNE I SZLAKI TURYSTYCZNE.

Romuald Olaczek

Spoteczenstwo stusznie oczekuje, ze lesnicy i Panstwowe Gospodarstwo
Lesne Lasy Panstwowe bedg oredownikami ochrony tych fragmentow
lesnej przyrody, ktore budza zainteresowanie i zachwyt ludzi.

Codrugirezerwat istniejacy na terenie RDLP w t.odzi powstat z inicjatywy lesnikow. W pierwszej kolejnosci zwracali oni
uwage na drzewostany: ich wiek, naturalnos¢, réznorodnosc¢ gatunkowa, rzadkosé wystepowania i potozenie w prze-
strzeni geograficznej. Przedmiotem ochrony przyrody stawaty sie ptaty lasow majace szczegdlnag wartosé ekologiczna,
naukowa, historyczna lub estetyczna. Pierwszym krokiem w kierunku ochrony byto wytaczanie ich z uzytkowania
gospodarczego, a nastepnym — prowadzenie réznych dziatan konserwatorskich.

CIS, MODRZEWILIPA

Drzewa te zniknety z naszych laséw wskutek
dawnych metod ich uzytkowania. W potowie
XX wieku staty sie rzadkoscia. Ich powrdét do la-
sow zaczynat sie od objecia ochrong rezerwa-
towa nielicznych miejsc, gdzie przetrwaty, m.in.
w Jasieniu dla ochrony cisa, w Trebaczewie
— modrzewia polskiego oraz w Babsku i Mesz-
czach - lipy drobnolistnej. Pozniej stopniowo
wprowadzano te gatunki do drzewostanéw go-
spodarczych, czesto korzystajac z zasobow na-
sion pozyskiwanych w rezerwatach. Obecnie sa
juz (lipa, modrzew) lub stajg sie (cis) sktadnikiem

drzewostanow.

Czas zycia drzew w lasach jest ograniczony ze wzgledu
na pogarszanie sie z wiekiem ich zdrowotnosci i jako-
sci drewna oraz zdolnosci do pochtaniania dwutlenku
wegla. Stare drzewa budza w ludziach podziw i szacu-
nek. W lasach spotyka sie pojedyncze drzewa nawet
kilkusetletnie, ale drzewostany w wieku powyzej 160 lat
znajdziemy niemal wytacznie w rezerwatach, np. Deby
w Meszczach, Gaik, Starodrzew Lubochnianski czy Spa-
ta. Spotkanie z takimi wiekowymi drzewami i ich ptasimi

lokatorami jest zawsze wielkim przezyciem.

JODLA I BUK

Przez srodkowg Polske biegna granice naturalnego rozmiesz-
czenia geograficznego tych drzew w Europie. Bukowe lasy
byty na tym terenie nieliczne i zostaty bardzo przetrzebione
w zwiazku z rozwojem przemystu; jodte dodatkowo ostabia-
to zanieczyszczenie powietrza. Obydwa gatunki lesnicy od lat
upowszechniajg w lasach. Dla utrwalenia miejsc naturalne-
go wystepowania buka i jodty utworzono kilkadziesiat rezer-
watow, ktére dokumentuja pierwotny zasigg tych gatunkow,
a czasem, w miare potrzeb, sa zrodtem nasion. Przyktady
wspaniatych buczyn w lasach RDLP w todzi mozna zobaczy¢
w rezerwatach: Gatkow, Parowy Janinowskie, Wiaczyn, Paza
i Bukowa Gora. Bory jodtowe chroni sie w rezerwatach: ta-

znow, Kobiele Wielkie, Jamno i tuszczanowice.
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WILK SZARY (CANIS LUPUS) - DRAPIEZNIK Z RODZINY

PSOWATYCH,

PRZODEK PSA DOMOWEGO, WYSTEPUJE

EUROPIE I AMERYCE POLNOCNEJ.

W AZJI,

POWROT WILKOW

Maciej Siembor

Wilki zniknety z centralnej Polski w XIX wieku, gdy tutejsze duze puszcze skurczyty

sie w wyniku wyrebow na potrzeby przemystu i braku planowej gospodarki lesnej.

Do tego wilki tepiono jako szkodniki zagrazajace zwierzetom hodowlanym i ludziom.
Jeszcze do niedawna wydawato sie, ze zniknety na zawsze...

0Od kilkunastu lat wilki w Polsce dynamicznie zwiekszaja
swoja liczebnosc¢. Na poczatku obecnego wieku kojarzo-
ne byty gtdéwnie z Bieszczadami i wschodnimi Beskidami
oraz Puszczg Biatowieska. Ich liczbe, wedtug réznych
zrodet, szacowano na 500-1000 osobnikéw. To i tak byto
duzo lepiej niz w latach 70. XX wieku, fatalnych dla tego
gatunku, kiedy jego liczebnos¢ spadta ponizej 100 osob-
nikow. A obecnie? Wilki sa juz w catym kraju.

Centralna Polska dtugo pozostawata biata plama na ma-
pie wystepowania tych zwierzat. Niewiele tu rozlegtych
lasow, w ktorych mogtyby one spokojnie zy¢, polowac
i sie rozmnazac. Ale wreszcie sig pojawity, gtownie w ob-

szarach zaliczonych do korytarzy ekologicznych —w cia-

gach lasow wzdtuz dolin Pilicy, Warty czy Rawki.

Pierwsze, niepewne doniesienia o wilkach, dotyczace po-
jedynczych osobnikéw lub tropdw, pochodza sprzed kilku
lat. Przyjmowano je wtedy z niedowierzaniem albo ukry-
wano, zeby nie wzbudza¢ niepotrzebnej sensacji. Z cza-
sem informacji przybywato: para wilkow, zagryziony jelen
czy dzik, az wreszcie —niebudzace juz zadnych watpliwo-
sci—uwolnienie wilka z sidet, sSmiertelne potracenia przez
samochody, nagrania z fotoputapek i zdjecia szczeniat.
Z ostroznej analizy obserwacji terenowych wynika, ze
obecnie w lasach td6dzkiej RDLP zyja co najmniej trzy
state watahy wyprowadzajace mtode oraz pojedyncze
osobniki, ktore opuscity rodziny i podejmuja wedrowki
w celu znalezienia nowych terenow. Szacuje sie, ze re-
gularnie przebywa tu 25-30 wilkow.

JESLI SPOTKAMY
W LESIE WILKA...

B Przede wszystkim powinnismy zachowac spo-
koj. Wilki unikajg ludzi i nieprowokowane nigdy
sie do nas nie zbliza.

® Kiedy widzimy wilka, lecz on jeszcze nas nie
spostrzegt, a czujemy niepokoj, mozemy klasnag,
krzyknag¢, gwizdna¢ lub ztamadé gataz — na pewno
ucieknie.

® Nie wolno niczym rzuca¢ w wilka ani go go-
ni¢. Jesli sie okaze, ze to zdziczaty pies, bedziemy
mieli problem. Psy pozwalajg na blizsze podej-
Scie, a ich reakcja jest nieprzewidywalna.

® W przypadku natkniecia sig na nory nie nale-
zy do nich podchodzi¢. Nie wolno zbliza¢ sie do
miejsc, z ktérych dobiega skomlenie szczeniat!
Nie potrzebuja one naszej pomocy. Odchodzimy,
jakbysmy niczego nie zauwazyli. Wtedy doro-
ste wilki — jesli nas obserwuja - nie zaryzykujg
ataku, bo przede wszystkim chodzi im o spokoj
mtodych.

® Nie wolno zbliza¢ sie do wilkow podczas ich
positku, liczac na to, ze zajete jedzeniem nas nie
zauwaza i uda sie zrobi¢ fajne zdjecie.

® Spotkania z wilkami beda bezpieczne, jezeli
ludzie swoim lekkomysinym zachowaniem nie
zmienig ich sposobu zycia i reakcji na okreslo-
ne zachowanie. W zadnym wypadku nie wolno
podrzucac im jedzenial Bo jesli sie zorientuja, ze
w ten sposoéb —tatwo, bez zadnego wysitku — do-
staja smaczne kaski, to moga zacza¢ sie o nie
upominad.

® Nie wolno oswaja¢ wilkow! Proby podchodze-
nia coraz blizej i zaprzyjazniania sie z nimi sa
skrajnie nieodpowiedzialne. Wilki to dzikie zwie-
rzeta. Mozemy je podziwia¢, mozemy sie ich bac,
ale przede wszystkim powinnismy szanowac ich
niezaleznosé.
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Piotr Zielinski

Bocian czarny jest bardzo nielicznym mieszkancem polskich lasow, prowadzi skryty tryb zycia. Projekt
edukacyjny ,Bociany czarne online” ma odstoni¢ tajemnice zycia tego gatunku.

Scenariusz do naszego bocianiego serialu,
w kazdym roku inny, pisze sama przyroda.

Zwyczaje i zachowania bociana czarnego przy
gniezdzie poznajemy dzigki ukrytej kamerze.

Duze i mocno osadzone gniazdo zapewnia
piskletom bezpieczne miejsce do dorastania.

GNIAZDA W OBIEKTYWIE

Projekt jest wspdlnym przedsiewzieciem
Regionalnej Dyrekcji Lasow Panstwowych
w todzi oraz Wydziatu Biologii i Ochro-
ny Srodowiska Uniwersytetu tédzkiego.
W latach 2016 i 2017 uczestniczyt w nim
rowniez Komitet Ochrony Ortow. Od 2016
roku sledzimy — a wraz z nami zaintereso-
wani internauci — losy bocianéw czarnych
w dwoch gniazdach: na debie i na sosnie.
Moglismy obserwowac przylot pierwsze-
go,a potem drugiego osobnika z pary, walki
samcow o gniazdo, zaloty, sktadanie i wy-
siadywanie jaj, ataki jastrzebia na piskleta,
karmienie pisklat, ich proby stawania na
nogach, podfruwanie i pierwsze loty mto-
dych ptakow, a w koncu wylot poza gniazdo.

= g g 1

Na gniazdo pierwszy przylatuje samiec, a po
kilku lub kilkunastu dniach zjawia sie samica.

W 2016 roku jastrzab porwat wszystkie
piskleta z gniazda na debie, a gniazdo
na sosnie opuscity dwa ptaki: Starszy
i Mtodszy. W 2017 roku w gniezdzie na
sosnie para bocianow rozpadta sig na
etapie sktadania jaj, za to z gniazda na
debie wyleciaty Woodek i Malwin. Wtedy
tez Woodek bohatersko obronit siebie
i brata przed atakami jastrzebia. W 2018
roku gniazdo na sosnie byto odwiedzane
przez dwa bociany, ale pozostato niezaje-
te. Natomiast gniazdo na debie opuscity
az cztery piskleta, w tym Lodka. W 2019
roku gniazdo na sosnie odwiedzat tylko je-
den bocian, a z gniazda na debie wyleciaty,
mimo presji jastrzebia, trzy mtode ptaki:
Patyk, Skoczek i Gwalbert.

Piskleta bociana czarnego przebywaja w gniez-
dzie niecate trzy miesigce.

OCHRONA STREFOWA GNIAZD
POLEGA NA WYZNACZENIU WOKOL
NICH STREFY OCHRONY CALOROCZNEJ
O PROMIENIU DO 200 M, A W OKRESIE
OD 15 MARCA DO 31 SIERPNIA

STREFY OCHRONY OKRESOWEY
0 PROMIENIU DO 500 M. -
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GNIAZDA BOCIANA CZARNEGO NA DEBACH SA TRWALSZE

NIZ NA SOSNACH. NAJSTARSZE ZNANE ZAJETE GNIAZDO

W GRANICACH tODZKIEJ RDLP MA 40 LAT.

m Z dwoch najbardziej produktywnych
gniazd bociana czarnego na terenie
RDLP w todzi wyleciato: z jednego —
39 pisklat w 14 sezonach legowych,
z drugiego — 34 piskleta w 11 sezo-
nach legowych.

m Najgrubsze drzewo, na ktorym bo-
cian czarny zbudowat gniazdo, to dab
szyputkowy o piersnicy 160 cm i obwo-
dzie 502 cm. Gniazdo jest umiejscowio-
ne na wysokosci 16,5 m od ziemi.

m Najwyzej potozone gniazdo bociana
czarnego znajduje sie na wysoko-

sci 19,5 m, a najnizej — na wysokosci

6,2 m od ziemi.

Na terenie RDLP w todzi najwiecej gniazd bociany
czarne zbudowaty na debach — 56%,

a na najliczniej wystepujacych tu sosnach — 33%.
Para z sukcesem legowym wyprowadza

srednio 2,7 pisklecia rocznie.

Przed wylotem pisklat z gniazda naukowcy zdazyli wyposazy¢ je
w lokalizatory GPS. Te niewielkie, zasilane energia stoneczna urza-
dzenia pozwalaja precyzyjnie sledzi¢ przemieszczanie sie ptakow
po wylocie z gniazda. W 2020 roku kontynuujemy transmisje inter-
netowaq z gniazda bociana czarnego z lasow RDLP w todzi. Wiecej
informacji o projekcie: www.lodz.lasy.gov.pl/bocianyczarne oraz

https://www.facebook.com/LasyPanstwowelodz/.

O BOCIANIE CZARNYM

Bocian czarny jako gatunek legowy wystepuje na ogromnym ob-
szarze laséw Eurazji, a ponadto izolowana populacja zasiedla po-
tudniowa czesc¢ Afryki. Gatunek ten preferuje dojrzate lasy lisciaste
na terenach podmoktych. Gniazda buduje najczesciej na dorodnych
drzewach, zwykle przy pniu, w srodkowej czesci korony.

Wystepuje niemal w catej Polsce; najwieksze zageszczenie osiaga
na wschodzie kraju. Liczebnos¢ krajowej populacji szacuje sie na
1400-1600 par. W srodkowej Polsce zaggszczenie populacji legowe;j
wynosi 0,42 pary/100 km? powierzchni catkowitej, 1,96 pary/100
km? powierzchni lesnej i 4,35 pary/100 km? powierzchni laséw
w wieku ponad 60 lat.

Bocian czarny najchetniej gniazduje w rezerwatach lesnych, gdzie
znajduje zarowno odpowiednio stary drzewostan, jak i spokoj w okre-
sie legowym. Odzywia sig gtownie matymi (0 masie do 10 g) rybami,
takimi jak piskorz i karas ztocisty, oraz ptazami, przede wszystkim
kijankami grzebiuszki ziemnej. Uzupetnieniem diety sg zaby, kumaki,
traszki i wodne bezkregowce. Para bocianow wyprowadza od jed-
nego do pieciu pisklat w jednym legu.

Bociany czarne z Europy zimuja w Afryce subsaharyjskiej. Wiekszos¢é
ptakow z Polski leci tam szlakiem wschodnim — przez Azje Mniejsza,
Bliski Wschod i Potwysep Synaj. Czes¢ bocianow, gtownie z Polski
zachodniej, wedruje szlakiem zachodnim — przez Potwysep Iberyjski
i Ciesnine Gibraltarska.

Pawet Kowalski, Jerzy Downarowicz

Dzikie zwierzeta wymagajace pomocy cztowieka znajdujg opieke w osrodkach rehabilitacji. Czes¢ takich
placowek prowadza lesnicy ze wzgledu na duza wiedze o gatunkach wolno zyjacych, ich zwyczajach i po-
trzebach. Leczenie i rehabilitacje zwierzat finansuja Lasy Panstwowe. Na terenie Regionalnej Dyrekcji La-
sow Panstwowych w todzi dziataja dwa lesne osrodki —w nadlesnictwach Ptock i Piotrkow.

Do lesnych osrodkow rehabilitacji dzikich zwierzat zwykle trafiaja osobniki mtode lub po kolizjach drogo-
wych. Najwiecej jest przedstawicieli takich gatunkow, jak bocian biaty, bocian czarny, myszotow zwyczajny,
jastrzab gotebiarz, tabedz niemy, kuna domowa, zajac szarak, lis, sarna, jelen szlachetny, bielik, pustutka,
sowa uszata, ptomykowka, puszczyk, wiewiorka, jez, jerzyk, sikory, tos, kruk i krogulec. tacznie blisko sie-
demset zwierzat w ciagu roku! Ponad 95% udaje sie zwroci¢ naturze. Te, ktére pozostaja, zyja w zagrodach
edukacyjnych. W lesnych osrodkach rehabilitacji bowiem nie tylko udziela sie pomocy zwierzetom, lecz
takze prowadzi sie dziatalnos¢ edukacyjna, w mysl zasady ,nie ma rehabilitacji bez edukacji”. W zajeciach
bierze udziat ponad 10 tys. dzieci i mtodziezy rocznie.

MIIMOIZO ‘'VMHHVAOdSO0D ‘'VAOHAZHd - SV

et |



W Nadlesnictwie Piotrkow edukacja przyrodniczo-lesna jest prowadzona

nieprzerwanie od 1994 roku. W 2000 roku w Kole otwarto Lesng Osade

.......... R Edukacyjna, gdzie mozna zobaczy¢ dzikie zwierzeta i wiele sig o nich dowiedziec.
os RODKI w I’_o Dz KI EJ RDLP Pie¢ lat pdzniej powstat tu o$rodek rehabilitacji dzikich zwierzat. Trafiaja do niego

pacjenci z terenu Regionalnej Dyrekcji Lasow Panstwowych w todzi, zwierzeta

zarowno dzikie, jak i domowe. Niektore z nich ze wzgledu na stan zdrowia nie moga

wroci¢ do natury, wiec zyja w Lesnej Osadzie.

Osrodek Rehabilitacji Zwierzat Lesnych Osrodek Rehabilitacji Dzikich Zwierzat w Kole
w Miszewie Murowanym kontakt: Pawet Kowalski, tel. 694 408 878

kontakt: lesniczy Jerzy Downarowicz, tel. 606 645 015

Podstawe do stworzenia tej placéwki dato poro- Ta placéwka zostata utworzona w 2005 roku w lesnictwie Pro-  bociany, jastrzebie i sowy — w sumie ponad 40 przedstawicieli
zumienie zawarte w 2000 roku pomiedzy Nadle- szenie. W cafosci jest finansowana przez Lasy Panstwowe. rdznych gatunkéw. Zyja obok siebie pokojowo niczym zwierzeta
snictwem Ptock, Miejskim Ogrodem Zoologicznym Prowadzi rehabilitacje ptakéow i ssakow. Powierzchnia zagrod na Arce Noego.

w Ptocku, ptockim Zarzadem Okregowym Polskie- i pastwisk wynosi ponad 5 ha. Rocznie znajduje tu pomociopie-  Obecnie osrodek dziatajacy na terenie lesnictwa Proszenie cze-
go Zwiazku towieckiego i Powiatowym Lekarzem ka weterynaryjna blisko 600 zwierzat. Statymi mieszkancami  ka rozbudowa i modernizacja. Planowane jest wyposazenie go
Weterynarii w Ptocku. Osrodek powotano w celu sg dziki, jelenie, owce, kozy i konie, a takze lisy, myszotowy, w sale operacyjna i pomieszczenia dla zwierzat po zabiegach.

przywracania do zdrowia zwierzat poszkodowa-
nych w wyniku kolizji drogowych, okaleczonych na
skutek dziatan ktusownikow oraz zabranych z lasu.
Ze wzgledu na to, ze ptockie ZOO nie miato warun-
kow do przyjmowania dzikich zwierzat, ustalono, ze
osrodek powstanie w Miszewie Murowanym w Nad-
lesnictwie Ptock. Funkcjonuje od 2002 roku. Utwo-
rzono przy nim izbe edukacyjna i sciezke dendrolo-
giczna. Wydzielono wybiegi dla dzikow i saren oraz
woliery dla ptakéw. Oprocz ptakéw przebywaja tu

Jelenie, sarny, tosie i dziki — rocznie ok. 100 zwierzat,
z ktorych jedng czwartg stanowia stali mieszkancy.

W 2018 roku osrodek wyposazono w dodatkowe
woliery, izbe do przeprowadzania prostych zabie-

gow weterynaryjnych i nowe tablice edukacyjne.

LESNE OSRODKI REHABILITACJI DZIKICH ZWIERZAT
TO JEDNE Z WAZNIEJSZYCH TEGO TYPU PLACOWEK

LAS - PRZYRODA, GOSPODARKA, CZLOWIEK
DZIAtAJACYCH NA TERENIE POLSKI.
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W DOBRYCH REKACH APETYT NA ZYCIE SZCZESLIWY LOS
W osrodku rehabilitacji zwierzeta otrzymuja kompleksowa Florek zostat znaleziony na podmoktej ta- Puchacz poznaje cztowieka. W tym przypad- Chmurek jako warchlak zgubit sie w todzi.
opieke. Dzieki temu wigkszos¢ z nich wraca do lasu. ce. Zyje dzieki ludziom. ku jego ciekawos¢ nie prowadzi do zguby. Dzis$ jest gwiazda osady edukacyjnej.
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RESTYTUCJA CISA

Marek Miscierewicz

Cisy sg drzewami dtugowiecznymi —moga dozy¢ nawet 3000 lat! Najstarszy cis w Polsce

liczy okoto 1250 lat, a rosnie w Henrykowie Lubanskim w wojewodztwie dolnoslaskim.

&0

CIS POSPOLITY

Taxus baccata L.

jest trudny w rozmnazaniu i rosnie powo-
li. W pierwszych latach zycia jest delikat-
ny i wrazliwy; bywa doszczetnie zgryzany
przez zwierzeta lesne. Po tym okresie jed-
nak staje sie bardzo wytrzymaty. Potrafi
przetrwac¢ dtugie lata i w sprzyjajacych
warunkach odrosna¢. Najstarszym drze-
wem w Polsce jest przedstawiciel wtasnie
tego gatunku.

Cisa pospolitego, wbrew nazwie, wcale nie
tak tatwo zobaczy¢ w naturze. Wystepuje
tylko na nielicznych, rozproszonych stano-
wiskach. W wyniku bezlitosnej eksploatacji
—ze wzgledu na cenne drewno, najbardziej
zbite | sprezyste ze wszystkich gatunkow
europejskich — znalazt sie w Polsce na li-
scie roslin zagrozonych. Potrzebuje aktyw-
nych dziatan lesnikow, aby nie zniknaé ze
srodowiska.

Juz w 1423 roku cis pospolity zostat, na
mocy statutu wareckiego wydanego przez
kréla Wtadystawa Jagiette, objety ochro-
na przed pladrowniczym wykupem, jaki na
zlecenie Krzyzakow prowadzili handlarze
gdanscy (z drewna cisowego wytwarza-
no bron). Kolejna informacja o ochronie
tego gatunku pochodzi z 1827 roku i do-
tyczy Wierzchlasu w Borach Tucholskich.
W 1900 roku wtadze pruskie zatwierdzi-
ty czesciowa ochrone cisa w rezerwacie
w Wierzchlesie, a w 1920 roku wtadze
polskie ustanowity tu ochrone scista.

W niepodlegtej Polsce cis pospolity zyskat
prawne zabezpieczenie w rozporzadzeniu
Ministra Wyznan Religijnych i Oswiecenia
Publicznego z 1919 roku, a nastepnie zostat

objety ochrona gatunkowa rozporzadze-
niem z 1946 roku. Obecnie podlega ochro-
nie na mocy ustawy o ochronie przyrody
72004 roku i rozporzadzenia Ministra Sro-
dowiska w sprawie ochrony gatunkowe;j
roslin z 2014 roku. W Polskiej Czerwonej
Ksiedze Roslin wydanejw 2001 roku zostat
okreslony jako gatunek zagrozony.

Lasy Panstwowe w 2006 roku rozpoczety
realizacje programu ochrony i restytugcji
cisa pospolitego w Polsce. Regionalna Dy-
rekcja Lasow Panstwowych w todzi, mimo
braku naturalnych stanowisk cisa na swym
terenie (wystepujq tu jedynie pojedyncze
egzemplarze o nieustalonym pochodzeniu),
rozpoczeta w 2016 roku regionalny pro-
gram restytucji. Jego celem jest stworze-
nie w kazdym nadlesnictwie t6dzkiej RDLP
powierzchni cisowych wzbogacajacych lo-
kalng flore i stanowiacych ostoje, z ktorej
gatunek ten bedzie mogt sie rozprzestrze-
nia¢. Do konca 2020 roku na tereny lesne
RDLP w todzi zostanie wprowadzonych
22,32 tys.,ado 2030 roku 60 tys. sadzonek
cisow. Do 2014 roku w catym kraju zatozo-
no 180 ha upraw cisowych i wprowadzono

do srodowiska 400 tys. sadzonek.
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REGIONALNE PROGRAMY OCHRONY WYBRANYCH
GATUNKOW ROSLIN RZADKICH I ZAGROZONYCH

WYGINIECIEM NA TERENIE WOJEWODZTWA tODZKIEGO.

Maciej Siembor

®

PROGRAMOW OCHRONY
We wspotpracy z innymi
instytucjami ratujemy najbardziej
zagrozone gatunki roslin.

o)

GATUNKI JUZ W LESIE
W latach 2015-2019 na terenie
szesciu nadlesnictw posadzono
1400 roslin.

2
PROGRAMY - CZEKAMY

| Sasanka wiosenna i gozdzik

piaskowy beda wprowadzane
w 2020 roku.

B L MIEJSCA WYSTEPOWANIA
] NA TERENIE RDLP W £0DZI

[ | | B dzwonecznik wonny

. piaskowiec trawiasty
gozdzik siny
. zimozidt pétnocny

Wsrod najbardziej zagrozonych gatunkow roslin regionu todzkiego, ktorych 100 wpisano do Czerwonej Ksiegi
Roslin Wojewddztwa todzkiego, znajduje sie wiele gatunkow lesnych. Botanicy z Uniwersytetu todzkiego i Ogro-
du Botanicznego w todzi, ktorzy opracowali Ksiege, stworzyli tez programy ochrony wybranych gatunkow.
We wspotpracy z Lasami Panstwowymi realizuja programy ochrony piaskowca trawiastego, gozdzika sinego,
dzwonecznika wonnego i zimoziotu potnocnego. W planach —ratowanie sasanki wiosennej i gozdzika piaskowego.

C i  \

SASANKA OTWARTA JEST JEDNYM
Z PIECIU GATUNKOW SASANEK
WYSTEPUJACYCH W POLSCE.
WSZYSTKIE WYMAGAJA OCHRONY

L CZYNNEJ.
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Mimo ze nie znajduje sie na liscie gatunkow chronionych, jest
krytycznie zagrozony wyginieciem (status CR) w catym kraju.
W ostatnich latach jego wystepowanie potwierdzano jedynie
w Puszczy Augustowskiej i na terenie RDLP w todzi: niedaleko
Kamienska, przy granicy nadlesnictw Betchatow i Piotrkow,
oraz koto Mtodzieszyna w Nadlesnictwie Radziwittow.

Piaskowiec jest niepozorna, drobna rosling. Rosnie na ubogich,
piaszczystych glebach, w miejscach dobrze nastonecznionych,
najchetniej na niewielkich polankach z luznymi murawami lub
w przeswietlonych borach sosnowych. W 2015 roku utworzo-
no siedem metaplantacji (nowych stanowisk) tego gatunku:
trzy w Nadlesnictwie Betchatow i cztery w Nadlesnictwie Piotr-
kow. Posadzono tam rosliny wyhodowane w Ogrodzie Bota-
nicznym z materiatu zebranego na stanowisku koto Kamienska.

OGROD BOTANICZNY W +0ODZI
ul. Krzemieniecka 36,/38

Tu, na podstawie materiatu pozyskanego w terenie,
przygotowuje sie sadzonki do wysadzenia na stanowiskach.

DZWONECZNIK WONNY

Chyba najbardziej efektowny z ratowanych gatunkow. Jest
krytycznie zagrozony w catym kraju i priorytetowy dla Eu-
ropy, tj. chroniony w ramach sieci Natura 2000. Na terenie
todzkiej RDLP istnieje juz tylko pie¢ jego stanowisk: po dwa
w nadlesnictwach Grotniki i Wielun oraz jedno w Nadlesnic-
twie Brzeziny.

Dzwonecznik zachowat sie gtéwnie w swietlistych dabro-
wach, gdzie presje krzewow i nadmierny rozwoj runa ogra-
niczat niegdys wypas zwierzat domowych, grabienie sciotki
i zbieranie chrustu. Swietliste dabrowy w naturalny sposob
zanikaja. Zeby je zachowag, wycina sie wiekszo$¢é krzewow
i usuwa pojedyncze drzewa. W 2018 roku na stanowiskach
w nadlesnictwach Wielun i Brzeziny posadzono tacznie
185 sadzonek wyhodowanych w Ogrodzie Botanicznym.
Czy uda sie uratowac pozostate stanowiska? W przypadku
dzwonecznika scisle przestrzega sie zasady sadzenia roslin
tam, skad zostaty zebrane nasiona. Problem w tym, ze nie
wszystkie rosliny macierzyste kwitna co roku, nie zawsze
maja nasiona lub sa zjadane przez zwierzeta. Z inwentary-
zacji przeprowadzonej w latach 2016 i 2017 wynika, ze na
toédzkich stanowiskach rosto tylko dziewie¢ (!) naturalnych
pojedynczych osobnikéw lub kep.

GOZDZIK SINY

Gatunek wymierajacy (EN) w skali kraju, a krytycznie zagro-
zony w centralnej Polsce. W XX wieku w regionie todzkim byt
notowany na 10 stanowiskach, a ostatnio jedynie na pieciu:
dwoch w Nadlesnictwie Betchatéw i po jednym w nadle-
snictwach Piotrkow, Wielun i Smardzewice. Pobrano z nich
fragmenty pedéw w celu ich namnozenia w Ogrodzie Bota-
nicznym. Wyhodowanymi z nich sadzonkami wzmocniono
lokalne populacje —w 2015 roku w Nadlesnictwie Betchatow,
aw 2019 roku —w nadlesnictwach Piotrkow i Wielun.
Gozdzik siny lubi stabo wyksztatcone gleby piaszczysto-
-zwirowe, ciepte murawy naskalne, miejsca suche i dobrze
nastonecznione. W centralnej Polsce wystepuje w borach
sosnowych z luznym drzewostanem. Dla jego ochrony bar-
dzo wazne jest niedopuszczanie do zachwaszczenia i usu-
wanie podszytow — prace te wykonujg lesnicy.

ZIMOZIOt POLNOCNY

To niewielka, ptozaca sie krzewinka, relikt polodowcowy.
Przez Polske przebiega potudniowa granica wystepowania
tego gatunku. Populacje pomorskie, mazurskie i podlaskie
sa stabilne, ale w wojewodztwie tédzkim zimoziét ma status
gatunku narazonego na wyginiecie (VU). Na terenie RDLP
w todzijest znany z szesciu stanowisk: dwoch w Nadlesnic-
twie Skierniewice i po jednym w nadlesnictwach: Smardze-
wice, Radomsko, Grotniki i Ptock.

Wystepuje gtéwnie w ubozszych i swiezych borach sosno-
wych, gdzie preferuje miejsca o chtodniejszym mikroklima-
cie, ograniczajacym rozwoj wysokich krzewinek.

W 2019 roku zatozono trzy metaplantacje w poblizu miejsc
dotychczasowego wystepowania w nadlesnictwach Skier-
niewice i Radomsko. Materiat do sadzenia byt mnozony

w Ogrodzie Botanicznym.
oprac. na podst. CzKRWt.

Objecie gatunkow zagrozonych i rzadkich ochrona zachowawcza, czyli pozostawienie bez zadnych dziatan miejsc, gdzie wy-

stepuja, nie gwarantuje ich utrzymania. Dotyczy to zwiaszcza roslin wrazliwych, o matej tolerancji i specyficznych wyma-

ganiach srodowiskowych. Naturalne procesy, takie jak rozwoj podszytu czy nadmierne zacienienie, moga spowodowac, ze

niektore znikna bezpowrotnie. Dodatkowo rosliny wrazliwe znajdujg sie pod stata presja gatunkow ekspansywnych. Musza

walczy¢ o swiatto i miejsce, w ktérym mogtyby skietkowac ich nasiona.
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Arkadiusz Karbowski

Z darow lasu korzystamy od wiekow. Nie zawsze jednak zdajemy sobie sprawe

z ich wartosci, jak réwniez z mnogosci funkeji, jakie petnia lasy.

NIEDOCENIONE BOGACTWO
Grzyby lecznicze, np. wtdknouszek ukosny,
pieczarka dwuzarodnikowa czy boczniak
ostrygowaty, sa skuteczne w leczeniu wielu
chorob, ale stosuje sie je rzadko —a szkoda.

CHEC SPEDZANIA WOLNEGO
B CZASU W LESIE W ZNACZNEJ

To, co daje nam las oprocz drewna, fachowo jest nazywane uzytkami
(pozytkami) lub ubocznymi surowcami lesnymi. Ich bogactwo i roz-

norodnosc¢ sa ogromne: zywica, kora, owoce lesne, ziota, przyprawy UBOGZNE. ALE WARTOSCIOWE . MIERZE WYNIKA Z DOSTEPNOSCI
: OWOCOW I GRZYBOW.

Szacuje sig, ze faczna wartos¢ pozyskanych

produkty pszczele, a takze kopaliny — torf, piasek i zwir, mineraty grzybow, owocow, ziét i dziczyzny to blisko ¥ ‘ ’
i bursztyn. 25% wartosci drewna sprzedanego w cia-

gu roku przez Lasy Panstwowe.

i rosliny dekoracyjne, grzyby, dziczyzna i inne produkty z towiectwa,

RZECZY NIEDOSTEPNYCH DOSWIADCZENIU”

LAS - PRZYRODA, GOSPODARKA, CZLOWIEK
,NATURA PEtNA JEST NIESKONCZONYCH
LEONARDO DA VINCI.
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Niektore z historycznych zastosowan pozytkow niedrzewnych to: surowce farbiarskie, potaz
stosowany w kosmetyce, hutnictwie i piwowarstwie, smota z karpiny sosnowej do uszczelnien
szkutniczych czy dziegie¢, wykorzystywany jako srodek leczniczy i kosmetyczny.

Wspodtczesnie najwieksze znaczenie wsrod niedrzewnych pozytkow
lesnych majg zasoby runa lesnego, przede wszystkim grzyby i owoce lesne,
a w mniejsze] skali—rosliny lecznicze.

LAS - PRZYRODA, GOSPODARKA, CZLOWIEK
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GRZYBY

Zbieranie grzybow ma charakter
spontaniczny. Niemniej jednak grzyby
to dobro, ktore ma swoja wymierng
wartos¢. W publikacji z 2013 roku
prof. Andrzej Grzywacz wyliczyt, ze
rocznie ludzie zbieraja grzyby o war-
tosci 740 min zt. Autor podaje, ze 30%
grzybow przeznacza sig na skup i eks-
port, 10% trafia do sprzedazy przy-
droznejinatargowiska, a 60% to zbior
na wiasny uzytek.

Oprocz gatunkéw naziemnych szero-
kie zastosowanie maja huby, np. hu-
biak pospolity (gabki kreslarskie, a po
zmieleniu dodatek do tabaki), gmat-
wek debowy (zgrzebta) czy biatoporek
brozowy (woblery wedkarskie).

OWOCE LESNE

Kazdy zna niepowtarzalny smak i aro-
mat rosnacych w lesie boréwek, ma-
lin i poziomek. Nigdy nie brakowato
na nie amatorow. Ostatnio, wraz ze
wzrostem zainteresowania ekologig
i powracaniem do korzeni, popularny
staje sie rowniez zbior szyszkojagod
Jatowca, owocow tarniny i rokitnika.
W sklepach pojawiaja sie zapomnia-
ne przez lata produkty, np. kawa zote-
dziowa (taka pijat m.in. Fryderyk Cho-
pin). Napoj ten doskonale smakuje,
ma wyrazisty zapach, dodaje energii
i wzmacnia organizm. W przeciwien-
stwie do kawy z ziaren kawowca
dostarcza magnez i jest tagodny dla
zotadka.

ROSLINY LECZNICZE

W ziotolecznictwie i medycynie lu-
dowej wykorzystuje sie kilkaset ga-
tunkow roslin lesnych. Naleza do
nich zarowno rosliny runa, takie jak
konwalia majowa, boroéwka czarna,
macznica lekarska czy pierwiosnka
lekarska, jak i drzewa i krzewy, m.in.
brzoza brodawkowata, rodzime deby,
lipa drobnolistna, jarzab pospolity,
bez czarny, kalina koralowa, jatowiec
pospolity czy kruszyna zwyczajna.
Obszary lesne, w znacznej czesci
potozone z dala od zrodet zanie-
czyszczen przemystowych i w bar-
dzo matym stopniu schemizowane,
zapewniaja wartosciowy surowiec

zielarski.

0d lat 50. do 70. XX wieku najwaz-
niejszym ubocznym surowcem le-
snym w Polsce byta zywica sosnowa.
Jej maksymalne roczne pozyskanie
wynosito wowczas okoto 23 tys. ton.
Poczawszy od lat 80. ubiegtego wie-
ku krajowa produkcja systematycz-
nie malata. Ostatecznie polska zywica
zostata catkowicie wyparta przez im-
portowana - przede wszystkim z Bia-
torusi, Ukrainy i Chin.

Zywica ma bardzo szerokie zastoso-
wanie. Jest wykorzystywana do pro-
dukcji lekow, wyrobu farb i lakierow
oraz do produkcji izolacji podwod-
nych, przewodow elektrycznych, ko-

smetykow i tworzyw sztucznych.

Do lasu wracaja pszczoty, co ozna-
cza mozliwos¢ delektowania sie mio-
dem z lesnych pasiek. Miod bartny to
przysmak i produkt o walorach lecz-
niczych.

Bartnictwo zanikto pod koniec XIX
wieku, ale dzieki staraniom lesni-
kéw z nadlesnictw Spata, Piotrkéow
| Ztoczew odradza sie w tédzkich la-
sach. Lesne pszczoty, poza tym ze pro-
dukuja miod, sa wazne jako naturalni
zapylacze roslin. Barcie w lesie sta-
nowia ponadto atrakcje turystyczna.
Podczas wykonywania koniecznych
prac w pasiekach pszczelarze dla
uspokojenia pszczot uzywajg tlacych

sig owocnikow grzybow nadrzewnych.

SADZONKI I CHOINKI

W okresie swiat Bozego Narodzenia
nadlesnictwa prowadza sprzedaz
choinek. Pachnace lesne drzewko to
tradycyjna ozdoba domu. Od wiosny
w szkoétkach lesnych mozna kupi¢ sa-
dzonki drzew i krzewow, a takze uzy-
ska¢ fachowa pomoc w sprawie ich
pielegnacji. Obecnie na terenie RDLP
w todzi w obiektach szkétkarskich
o powierzchni 184 ha jest produkowa-
nych niemal 30 mIn sadzonek drzew
i krzewow iglastych oraz lisciastych,
w réznym wieku i roznej wielkosci. Sta-
nowig one podstawe realizowanych
przez todzkich lesnikéw corocznych
odnowien i zalesien na obszarze pra-

wie 2,5 tys. ha.
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SCINKA TO POCZATEK NOWEGO ZYCIA DREWNA,

SUROWCA NAJBARDZIEJ NATURALNEGO,

PRZYJAZNEGO

I WYKORZYSTYWANEGO NA WIELKA SKALE.

DREWNO ZLtODZKICH LASOW

Dariusz Jankowski

Drewno jest uzywane przez cztowieka od zarania dziejow, przede wszystkim jako
zrodto ciepta oraz materiat budowlany i konstrukcyjny. To surowiec uniwersalny,

prosty w obrobce i wytrzymaty.

Wraz z postepem cywilizacji znaczenie
drewna i skala jego zastosowan stale
rosty. Jest ono bowiem w petni odna-
wialne, mozna je wielokrotnie prze-
twarzaé¢, a w procesie przerobu lub
naturalnego rozktadu nie pozostawia
szkodliwych odpadow. W Polsce dzieki
niemu rozwija sie wiele gatezi przemy-
stu, m.in. tartaczny, celulozowy, sklej-
kowy i ptytowy; stuzy tez do ogrzewania
mieszkan. Wraz ze wzrostem gospo-
darczym zapotrzebowanie na drewno
rosnie. W ciggu ostatnich trzech dekad
srednioroczne zuzycie drewna okragte-
go w kraju wzrosto prawie trzykrotnie
—do poziomu rownowartosci 1,1 me® su-
rowca na osobe.

Regionalna Dyrekcja Laséw Panstwo-
wych w todzi dostarcza 4% drewna zu-
zywanego w Polsce. Okoto 85% drewna
sprzedawanego przez tédzkie nadle-
snictwa trafia do przedsigbiorcow. Po-
zostata czesc¢ (gtownie drewno opatowe)
jest oferowana na rynku detalicznym.

Jednostka miary surowca drzewnego
jest metr szescienny (m?3).

To objetosé, jaka zajmuje drewno

(bez kory i pustych przestrzeni),
szczelnie wypetniajac szescian

o krawedzi réwnej 1 m.

15%

trafia na rynek
detaliczny

W

UZYTKOWANIE

Dziat gospodarki lesnej, obejmuja-
cy metody pozyskiwania oraz op-
tymalnego wykorzystania surowca
drzewnego w zaleznosci od gatun-

ku drzewa, jakosci i wymiaréw.

85%

drewna drewna
trafia do
przedsiebiorstw

1980r.

&

Drzewostan jest dojrzaty, gdy drze-

DOJRZALOSC

wa przestaty juz rosna¢ wzwyz
i stopniowo koncza przyrost na gru-
bos¢, ale nie zaczety jeszcze proce-
su naturalnego zamierania.

2000

16
1,23 1,26
0,99
] I

2010r. 2015 2019r.

SPRZEDAZ DREWNA OGOtEM W RDLP W £ODZI (min m3)

ZRAB

Pozyskanie drewna zawsze odby-
wa sie zgodnie z planem urzadze-
nia lasu. Drzewa usuwa sie jedno-
razowo lub etapami. W ciggu pieciu
lat na zrebie sadzi sie nowy las.
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Ma najwiekszy udziat w tédzkim
rynku drewna —ok. 77%. To dos¢
miekkie i lekkie drewno jest jed-
noczesnie bardzo wytrzymate.
Surowiec wielkowymiarowy
wykorzystuje sie przede wszyst-
kim w budownictwie i meblar-
stwie. Nowoczesne technologie
klejenia drewna pozwalaja na
produkcje elementéw drewnia-
nych o dowolnych wymiarach
i ksztattach, a takze o bardzo
wyrownanej strukturze. Drew-
no sredniowymiarowe stuzy do
produkcji celulozy, papieru i ptyt
drewnopochodnych.

Najlepsze jakosciowo drzewo-
stany sosnowe rosng w nad-
lesnictwach Smardzewice, Piotr-
koéw i Spata.

2

ODNOWIENIA

todzey lesnicy w ramach
odnawiania drzewostanow
i zalesiania nieuzytkow
co roku sadzg
ok. 18 min drzew.
To srednio 70 tys. sadzonek
w kazdym roboczym dniu roku!

BRZOZA

Zajmuje drugie miejsce — 8%
udziatu w rynku. To drewno cha-
rakteryzuje sie bardzo duza wy-
trzymatoscia mechaniczna. Wy-
rabia sie z niego okleine, sklejke
(takze lotnicza) i meble. Drewno
sredniowymiarowe znajduje za-
stosowanie w produkgji celulozy
i ptyt drewnopochodnych. Suro-
wiec gorszej jakosci jest prze-
znaczany na opat.

Brzoza jest gatunkiem szybko ro-
sngcym o niskich wymaganiach,
moze rosnaé na stabych glebach.
Ten pionierski gatunek — dzieki
matym, lekkim, niesionym przez
wiatr nasionom — szybko wkra-
cza na tereny, gdzie nastapita ka-
tastrofa spowodowana wiatrem,
pozarem lub gradacja owadow.

PRZYROST

Srednioroczny przyrost drewna
w lasach RDLP w todzi w latach
2014-2018 wyniost 2,275 min m®
(8,05 m®/ha). Dzieki temu
Ze zasoby rosna, mozna
bez szkody dla trwatosci lasow
zwiekszac¢ podaz surowca.

Udziat oferowanego surowca
wynosi 7%. Drewno jest dosc¢
twarde i odporne na $cieranie.
Z surowca wysokiej jakosci wy-
rabia sie okleiny, meble, parkiety,
schody, okna i drzwi. Surowiec
gorszej jakosci stuzy do produk-
cji ptyt drewnopochodnych i jako
materiat opatowy.

Najlepsze jakosciowo drzewosta-
ny debowe znajduja sie w nadle-
snictwach Kutno, Kolumna, Piotr-
kow, tack, Grotnikii Skierniewice.
Corocznie niewielkie ilosci naj-
cenniejszego drewna debowego
(ok. 300 m®) przeznacza sie na
sprzedaz submisyjna (w formie
przetargu). Srednia cena za metr
szescienny takiego drewna osigga
wartos¢ 2 tys. zt.

POZYSKANIE

Pozyskanie drewna ogotem
w todzkiej RDLP wynosi
1,695 min m?, co stanowi ok. 70%
przyrostu sredniorocznego.
Prace pozyskaniowe coraz
czesciej sa wykonywane przez
maszyny wielooperacyjne.

OLCHA

Jej udziat w todzkim rynku wy-
nosi 3%. Drewno wielkowymia-
rowe jest uzywane do produkgcji
okleiny, sklejki i ptyt meblowych,
a sredniowymiarowe znajduje
zastosowanie w produkcji ptyt
drewnopochodnych.

POZOSTALE

Udziat kazdego z pozostatych ga-
tunkoéw drzew, takich jak swierk,
modrzew, buk, grab, osika i je-
sion, jest mniejszy niz 1%. Jed-
nakze sa one waznym elementem
wzbogacajacym todzkie lasy.

SPRZEDAZ

Obecnie sprzedaz drewna
jest w wiekszosci
realizowana w wyniku
internetowego sktadania
ofert (Portal Lesno-Drzewny)
lub aukcji elektroniczne;j
w systemie e-drewno.

&7 T

SUROWIEC DRZEWNY
PRZYGOTOWYWANY ZIMA
MA NISKA WILGOTNOSC,
WIEC W NATURALNY SPOSOB
% JEST ZABEZPIECZONY PRZED
DZIALANIEM GRZYBOW
PASOZYTNICZYCH.
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DOMINUJACY.

GATUNEK PIERWOTNY, PIONIERSKTI,

WYKORZYSTYWANY W MEDYCYNIE LUDOWEJ I ZIOLOLECZNICTWIE

W POSTACI WYWAROW, NALEWEK CZY SYROPOW.

Sylwester Lisek

Ktoz jej nie zna? Dumna, prosta lub odmiennie — niska | poskrecana,
a nawet szablasto wygieta. Jest nazywana krolowa polskich lasow —

sosna zwyczajna Pinus sylvestris.

Widzimy ja wszedzie, podrézujac przez Wielkopolske,
Mazowsze, Slask i Pomorze. Rosnie na stowinskich
wydmach, utrzymujac je w ryzach. Porasta stoki gor,
ktore zabezpiecza przed erozja. Rozpowszechniona
jest rowniez na ziemitédzkiej. Wspolnie zmodrzewiem
zajmuje tu 83,5% powierzchni lasow panstwowych.

Sosna tworzy rozlegte monokultury. Drzewa w ta-
kim lesie sg w podobnym wieku. Jakie konsekwen-
cje to niesie? Gdy jedno z drzew ostabnie, powstaje
przyczotek do ataku na pozostate, jeszcze zdrowe
rosliny. Ostabione drzewa sa podatne na szkodliwe
owady, grzyby, nie wytrzymujg suszy czy podtopien.
Nie chronia lasu przed wiatrem. Ich duza liczba
sprzyja szybkiemu rozprzestrzenianiu sie pozarow.

MONOKULTURA SOSNOWA

Jednorodne lasy sosnowe powstaty w wyniku sztucz-
nego odnawiania drzewostanow sosng zwyczajna.
Rosnace zapotrzebowanie na drewno oraz rozwoj od
XVII wieku gatezi przemystu zuzywajacych ogromne
ilosci surowca drzewnego spowodowaty wylesienia.
W ich nastepstwie sadzono sosny, ktére doskonale ra-
dzg sobie na glebach zaréwno mato urodzajnych, jak
i zyzniejszych. Jednakze takie jednogatunkowe upra-
wy negatywnie wptywaja na catoksztatt sSrodowiska.

Na terenie RDLP w todzi—w Puszczy Pilic-
kiej, zwanej tez Lasami Spalskimi — wyste-
puje silny ekotyp sosny zwyczajnej: sosna
spalska. Wysoka, gonna, masztowa. Jej
zasieg rozcigga sie od Nadlesnictwa Brze-
ziny na poétnocy, przez Spate, Smardzewi-
ce, Opoczno i Betchatow, po Nadlesnictwo
Przedborz na potudniu.

Zasieg sosny sie zmniejsza, Co czescio-
wo jest zwiazane z urozmaicaniem laséw
gatunkami lisciastymi. Na zyznych siedli-
skach wprowadza sie dab, buk i jodte. Ma
to spowodowacd, ze las bedzie odporniejszy
na niekorzystne warunki atmosferyczne,
porywy wiatru i dtugotrwate susze. Zmiana
struktury lasu powinna go tez uodpornic
na zmiany klimatu. Przebudowa potrwa
nawet kilkadziesiat lat. Tymczasem zapra-
szamy do naszych sosnowych boréw.

e e

SOSNA SPALSKA

Sosna spalska to ekotyp sosny zwyczajnej
wyrézniajacy sie ptaska korowina, prosta,
tylko u géry nieco zakrzywiona strzata oraz
wysoko osadzona korona. Dorasta nawet
do 35 m wysokosci. Prawdziwa krélowal
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NADLESNICTWA PROWADZACE OHZ-ETY ORGANIZUJA

POLOWANIA DLA MYSLIWYCH Z KRAJU I ZAGRANICY

ZA POSREDNICTWEM KRAJOWYCH BIUR POLOWAN .

LOWIECTWO

Beata Lewandowska

towiectwo w najdawniejszych czasach zapewniato ludziom przetrwanie.
Dzisiaj jest elementem ochrony srodowiska przyrodniczego.

Racjonalne gospodarowanie zasobami zwierzat townych

2

umozliwia utrzymanie ich populacji na optymalnym poziomie.

Dziatania te sa niezmiernie wazne ze wzgledu na koniecznos¢

Slav

*‘-"r b “:‘r e

regulowania liczebnosci zwierzyny, ktorej nadzwyczaj duzy
przyrost zapewnity korzystne warunki bytowania. Ma to od-
zwierciedlenie w rozmiarze szkod, jakie zwierzyna wyrzadza
na gruntach lesnych i rolnych oraz w licznych kolizjach dro-
gowych z jej udziatem.

Gospodarka towiecka to nie tylko polowanie, lecz takze dba-
tos¢ otowiska. Przyktadem jest realizowany w Nadlesnictwie
Kutno program ,Wzbogacanie réznorodnosci przyrodniczej

- — " = il W

towisk lesnych i polnych”, ktéry ma na celu zasilenie towisk

=

kuropatwami.

Obwody towieckie na terenie Regionalnej Dyrekcji Lasow
Panstwowych w todzi, w liczbie 384, obejmuja powierzchnie
ponad 2 min ha. Dziewieg, o tacznej powierzchni 86 584 ha,
to obwody wytaczone, zarzadzane przez Lasy Panstwowe.
Funkcjonuje tu osiem osrodkow hodowli zwierzyny prowa-
dzonych przez nadlesnictwa: Brzeziny, Kolumna, Kutno, Pod-
debice, Przedborz, Smardzewice, Spata i Wielun.

W Nadlesnictwie Poddebice w 40-hektarowej zagrodzie za-
mknietej prowadzona jest zachowawcza hodowla danieli,
bedaca kontynuacja hodowli zagrodowej zatozonej w 2004 r.
w Nadlesnictwie Brzeziny. Odtawiane daniele sa przekazywane
do osrodkéw hodowli zwierzyny LP i kottowieckich. Celem tych
dziatan jest wzbogacanie puli genowej lokalnych populaciji.

Obwody todzkiej RDLP sa bogate w zwierzyne zarowno gruba, do ktorej naleza jelen szlachetny, daniel, sarna, dzik i tos,
jak i drobna, reprezentowanag przez zajaca, dzikiego krolika, bazanta, kuropatwe, borsuka i wiele innych gatunkow.

Daniele wsiedlane do lasow
RDLP w todzi pochodza
z dwoéch zagrodowych hodowli

Najwieksza liczbe dzikéw odnotowano
na terenie osrodka hodowli zwierzyny
Nadlegnictwa Smardzewice. prowadzonych przez nadlesnictwa

Brzeziny i Poddebice.

W ramach programu realizowanego na
terenie RDLP w todzi, majacego na celu
wzbogacanie roznorodnosci przyrodniczej

) . ) ) Sarna jest najliczniejszym
towisk lesnych i polnych, w ciagu
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L ; przedstawicielem zwierzyny
szesciu lat wsiedlono 1082 kuropatwy. .
grubej w naszych lasach.

Najliczniejszy

[
Z przedstawiciel
.N .
< rodziny kurowatych Zajac to najliczniejszy
na terenie RDLP w todzkich lasach
w todzi. gatunek zwierzyny
drobnej.

Liczebnosé lisa w lasach tédzkiej dyrekgji
Najwieksza populacja jelenia wystepuje LP jest stale kontrolowana, poniewaz
na terenie osrodka hodowli zwierzyny gatunek ten przenosi wscieklizne.

zarzadzanego przez Nadlesnictwo Spata.

86 000 - 2000
HEKTAROW KUROPATW I BAZANTOW

powierzchni obwoddéw towiec- wsiedlonych do naszych towisk

{+ 1000
Q URZADZEN

wspomagajacych

prowadzenie gospodarki kich zarzadzanych przez nasze

towieckiej. nadlesnictwa. towieckich.

w ciagu ostatnich trzech sezonéw
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POKOT TO ULOZENIE UPOLOWANEJ ZWIERZYNY
ZGODNIE Z TRADYCJA tOWIECKA I UROCZYSTE

ODDANIE JEJ HOLDU.

POLOWANIA

INDYWIDUALNE I ZBIOROWE

Polowania indywidualne dajg mozliwos¢ ob-
serwacji przyrody i zwierzyny, wymagaja jed-
nak dobrej znajomosci terenu. Z kolei polowa-
nia zbiorowe to okazja do spotkania z kolegami
mysliwymi i wymiany informacji. Zbiorowki
stwarzaja takze sposobnosc¢ do przeprowadze-
nia szkolen zwigzanych z wzorowa, organizacja
polowania grupowego, potaczonego z kultywo-
waniem tradycji i obyczajow towieckich.

Sposrod OHZ-etow tédzkiej RDLP najbardziej znany w kraju i za
granica jest osrodek zarzadzany przez Nadlesnictwo Spata. Spal-
skie towiska staty sie stawne za panowania cara Aleksandra III,
ktory urzeczony pieknem i bogactwem nadpilickich krajobrazow
zazyczyt sobie, aby w Spale wzniesiono dla niego patac mysliwski.
Sympatie do Lasow Spalskich przejat po ojcu Mikotaj II. Rozbudo-
wat rezydencje i czesto wraz z rodzing spedzat tu wakacje. Stan
zwierzyny byt w tym czasie imponujacy, ale konsekwencja carskiej
hodowli staty sie duze szkody wyrzadzane przez zwierzyne w oko-
licznych uprawach rolnych. Wymusito to przesiedlenia catych wsi.
Podczas I wojny swiatowej Puszcza Pilicka poniosta ogromne
straty. Zwierzyna padata od kul zotnierzy, a carska rezydencja
zostata czesciowo zniszczona.

W II Rzeczypospolitej Spata odzyskata dawna swietnosé. W 1922
roku rezydencje spalskg wraz z przyleglym lasem przeznaczono
na cele reprezentacyjne, a w nastepnym roku stata sie ona rezy-
dencja prezydencka. Stanistaw Wojciechowski czesto podejmo-
wat tu Wiadystawa Grabowskiego i Witadystawa Sikorskiego. Za
czasow prezydentury Ignacego Moscickiego populacje zwierzyny
grubej zostaty odbudowane. Organizowano towy z udziatem czton-
kéw rzadu, postéw i znamienitych gosci, zainicjowano tez uro-
czyste obchody dnia sw. Huberta, patrona mysliwych i lesnikow.
W 1945 roku patac prezydencki sptonat. W latach 50. rezydencje
przeznaczono na osrodek wypoczynkowy.

W 2000 roku odrodzita sie tradycja jesiennych obchodow Huber-
tusa Spalskiego. Dzisiaj jest to dwudniowe spotkanie mysliwych
i sympatykow towiectwa z catej Polski, a zdarza sie, ze pojawiaja sie
tez goscie z zagranicy, ktorzy podziwiaja nieznang sobie atmosfere
zbiorowych polowan, przeprowadzanych z zachowaniem tradycji
towieckich. Pierwszy dzien rozpoczyna sie msza polowa ku czci
Swietego Huberta. Pdzniej mysliwi poluja w kilkunastu grupach,
czesc¢ na zwierzyne drobna i ptactwo, czes¢ na zwierzyne gruba. Po
polowaniu nastepuje uroczysty przemarsz uliczkami Spaty. Mysliwi
w towarzystwie pocztow sztandarowych, jezdzcodw oraz powozéw
udajg sie na miejsce pokotu. Tu oddaje sig hotd strzelonej zwierzynie
oraz honoruje medalem krola polowania. Drugi dzien Hubertusa
Spalskiego jest poswigcony jezdzcom i ptakom towczym. Impreza
zmiasta przenosi sig nataki nad Pilica, gdzie odbywaja sie pogon za
lisem, pokazy jazdy konnej oraz prezentacja powozéw. Gonitwa na-
wigzuje do tradycji polowan konnych, cho¢ odbywa sie bez udziatu
Zywego zwierzecia. Jej zwyciezca, jako najzwinniejszy i najszybszy,

bedzie ,lisem” za rok.

N

CELEM GONITWY JEST
DOGONIENIE JEZDZCA,
ZWANEGO LISEM, I ZERWANIE
LISIEJ KITY Z JEGO RAMIENIA.
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DOTYKU

Katarzyna Lewanska-Tukaj

Dziczyzna jest wcigz niedoceniana, ale coraz tatwiej dostepna. Mozna ja kupi¢
w marketach i sklepach ze zdrowa zywnoscia. Mozna tez, bedac mysliwym,
zdoby¢ jg samemu. Przygotowanie z niej dania to sama przyjemnosc¢ i wbrew

powszechnej opinii nie zawsze trwa dtugo.

Dziczyzna jest znakomitg propozycja zarowno na domo-
wy obiad, jak i na przyjecie, bo nic tak nie zadziwi gosci,
jak pieczony dzik czy rosétz bazanta. Miedzy bajki nalezy
witozy¢ tykowatos¢ miesa, zapach wiatru czy koniecz-
nosc¢ wielogodzinnego gotowania. Zwiekszajac spozycie
miegsa dzikich zwierzat, urozmaicimy nasze codzienne
menu i — co wazne — zadbamy o zdrowie.

Zwierzeta tfowne nie doswiadczaja takiego stresu, jak ho-
dowlane, nie s narazone na niewygody transportu czy lek

przed ubojem, a prawidtowy, celny strzatz reki mysliwego
powoduje, ze ich migso wiasciwie nie zawiera adrenaliny.
Pod wzgledem wartosci odzywczych dziczyzna nie ma
sobie rownych: cechuje ja niska zawartos¢ ttuszczu
(dzik 0,4-17,7 g na 100 g, wieprzowina 10,0-67,8 g na
100 g), wysoka zawartos¢ biatka (bazant 21,8-25,4 g
na 100 g, kurczak hodowlany 10,7-21,5 g na 100 g)
i zelaza (dzik 3,07-3,34 mg na 100 g, wieprzowina
0,7-1,3 mg na 100 g) oraz witamin i soli mineralnych.

<o
78 6. MIEJSCE

Polska zajmuje szdste miejsce w Europie pod wzgle-

dem pozyskania migsa dzikich zwierzat. Wigkszos¢
dziczyzny jest eksportowana do krajow UE. Staty-
styczny Polak spozywa 0,08 kg dziczyzny rocznie. Dla
poréwnania Szwed konsumuje jej 2 kg w ciagu roku.

Waznym sktadnikiem miesa zwierzat wolno zyjacych
jest tauryna (np. mieso jelenia zawiera jej 37 mg na
100 g!), ktéra uczestniczy m.in. w prawidtowym funk-
cjonowaniu uktadu sercowo-naczyniowego, central-
nego systemu nerwowego i miesni szkieletowych. Ze
wzgledu na obecnos¢ koenzymu Q10 dziczyzna jest
zalecana jako sktadnik diety w wielu schorzeniach,
np. w chorobie Parkinsona.

Kalorycznos¢ miesa sarny, dzika, jelenia czy danie-
la jest nizsza niz zwierzat hodowlanych. Dla przy-
ktadu wartos¢ energetyczna 100 g jeleniny wynosi
108-120 kcal, a wotowiny, powszechnie uznawanej
za niskokaloryczng — nawet 217 kcal.

Mieso zwierzyny ptowej mozna bez obaw jes$¢ na su-
rowo, w postaci tatara czy carpaccio. Mieso dzika
| coraz czesciej pojawiajacego sie na naszych tale-
rzach bobra musi by¢ poddane badaniu w kierunku
wiosnicy.

Walory smakowe dopetniaja catosci. Dziczyzna
smakuje tym, co spozywato zwierze, czyli lesnymi
ziotami, owocami, korzeniami i bukwia. Jest nie do
podrobienia.

Gulasze i mielonki poddane pasteryzacji swietnie prze-
chowuja sig w szklanych stojach.

Najprostsza metoda konserwacji migsa i wedlin jest we-
dzenie. Dym nadaje im tez koloru i specyficznego smaku.

MIESO DZIKICH ZWIERZAT CZY MIESO ZWIERZAT HODOWLANYCH?

Pieciokilogramowe prosie swini domowej zywione pasza ze sztucznymi dodatkami przyrasta 300 g na dobe, a 30-ki-
logramowe — 800 g na dobe. Mase ubojowa 100-110 kg tuczniki osiagaja miedzy 165. a 180. dniem zycia. W hodowli
masowej nie ma czasu na sentymenty, liczy sie zysk i zadowolenie klienta, a szprycowanie migsa chemia i antybiotykami

PO WECH I SMAK. DELEKTUJAC SIE DZICZYZNA,

jest bagatelizowane.
Dzik, zeby osiagnac¢ wage tucznika, potrzebuje minimum trzech lat. W tym czasie odzywia sie naturalnym pokarmem,

LAS - PRZYRODA, GOSPODARKA, CZLOWIEK
MIIMOIZO ‘'VMHHVAOdSO0D ‘'VAOHAZHd - SV

przemieszcza sie, jego miesnie pracuja. Dzieki temu wszystkiemu jego mieso jest znacznie wartosciowsze niz migso swini
Zeby wydobyé prawdziwy smak i aromat dziczyzny, traktuje hodowanej przemystowo.

sie ja minimalng ilo$cig przypraw, np. rozmarynu.

Zasada przygotowania mysliwskiego bigosu jest jedna: to nie
miejsce na resztki i okrawki, nalezy do niego dacé to, co najlepsze.

LAS PORUSZA WSZYSTKIE ZMYStY: OD StUCHU,

I WZROKU,

ZAPEWNE ODCZUWAMY ZWIAZEK Z LASEM.
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DOCENIENIEM WKLADU PRACOWNIKOW W ROZWOJ tODZKICH LASOW
SA NAGRODY INDYWIDUALNE ORAZ SZEROKI DOSTEP DO SWIADCZEN

Z ZAKLADOWEGO FUNDUSZU SWIADCZEN SOCJALNYCH.

Cyprian Przyborowski

Lasy Panstwowe zarzadzajg lasami nalezacymi do Skarbu Panstwa. Dziatajg na zasadzie
samodzielnosci finansowej. Utrzymuja | pomnazajg majatek, zwiekszajac lesistose Polski,
a z przychodow uzyskanych ze sprzedazy drewna pokrywaja koszty gospodarowania
lasami. Wnosza do budzetu panstwa znaczne srodki finansowe. Daja zatrudnienie ponad
25 tys. ludzi. Lasy Panstwowe przeznaczaja tez znaczne srodki na edukacje lesng oraz
wspieraja finansowo zadania z zakresu administracji publicznej, w tym zwalczanie ASF.

todzka RDLP zatrudnia okoto tysiaca wykwalifikowanych pracownikéw. W sktad zespotu nadzorujacego funkcjono-
wanie lasow wchodzg lesniczowie, straz lesna, pracownicy administracyjni, ksiegowi, informatycy i pozostata kadra.
W todzkiej RDLP szczegdlna uwage zwraca sie na bezpieczenstwo pracy i zapewnienie pracownikom szerokiego
wachlarza dodatkéw pozaptacowych, takich jak karnety sportowe i dodatkowe pakiety zdrowotne, dofinansowuje
sie szkolenia i studia pracownikow. W 2018 roku wdrozono autorski program ,Akademia Rozwoju”, w ktérym wzieto
udziat ponad 150 pracownikow, czyli prawie 1/6 zatrudnionych. Jego celem byt m.in. rozwoj kompetencji miekkich
pracownikow i umozliwienie im odbycia studiéw podyplomowych.

todzkie jednostki LP zlecaja rowniez outsourcingowe wykonywanie ustug lesnych, dzieki czemu prace w lesie znaj-
duje dodatkowo ok. 3 tys. oséb. W catym sektorze drzewnym regionu srodkowopolskiego jest to ok. 15 tys. oséb.
Zlecanie ustug lesnych i inwestycyjnych odbywa sie zgodnie z przepisami ustawy o zamoéwieniach publicznych, co
ogranicza nieuczciwg konkurencje.

03

ROZWOJ ZDROWIE BHP

Dla pracownikoéw sg organizowane Pomoc medyczna dla pracownikow

swiadczy SZOZ MSWIA w todzi.

Bezpieczenstwo w pracy zapew-
specjalistyczne szkolenia i kursy. niaja systematyczne szkolenia pra-

Ponadto dofinansowuje sie studia Ponadto wigkszos¢ jednostek RDLP cownikow oraz wspétpraca z za-

inzynierskie, magisterskie, dokto-

w todzi zapewnia dodatkowe pakie-

ktadami ustug lesnych w zakresie

ranckie oraz podyplomowe. ty prywatnej opieki medyczne;j. bezpieczenstwa w pracy w lesie.

r %

DYREKCJA LASOW
PANSTWOWYCH W tODZI
JESTLICZACYM SIE
PRACODAWCA W REGIONIE.
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REGIONALNA DYREKCJA LASOW PANSTWOWYCH W t0DZI
PLACI PODATKI I DODATKOWO WSPIERA WIELE DZIAtAN

WAZNYCH DLA PANSTWA I SPOLECZENSTWA.

Cyprian Przyborowski

Sytuacja finansowa Regionalnej Dyrekeji Lasow Panstwowych w todzi pozwala

na bezpieczne prowadzenie zrownowazonej gospodarki lesnej bez wiekszego udziatu

srodkow zewnetrznych.

Gtownym zrodtem przychodow (90%) jest sprzedaz drewna. Pozostate wptywy pochodza przede wszystkim z najmu

oraz dzierzawy lasow, gruntéw i innych nieruchomosci.

Koszty zwiazane z prowadzona dziatalnoscig gospodarcza i dziatalnoscia misyjna sa finansowane ze srodkow wiasnych,

gdyz RDLP w todzijako jednostka Lasow Panstwowych nie nalezy do sektora finansow publicznych i nie korzysta z pie-

niedzy podatnikéw. Obowigzkowa wptata z tytutu sprzedazy drewna wynosi 2% od przychodow ze sprzedazy. Pozostate

optaty wynikaja z prowadzenia zwyktej dziatalnosci gospodarczej. Nadlesnictwa RDLP w todzi wniosty do budzetu

panstwa 103 min zt za 2018 rok, w tym 74 min podatku VAT. Kwoty wptacone w 2019 roku przedstawiono ponizej.

VAT

Wptacono do budzetu panstwa z tytutu
podatku VAT.

950

DROGI

Dofinansowanie budowy i moderniza-
cji drog lokalnych.

1,6
T

CIT

Wptacono do budzetu panstwa z tytutu
podatku CIT.

SAMORZADY
Podatek lesny i podatki lokalne zasility
budzet samorzadow.

DREWNO
Obowiazkowa wptata z tytutu sprzeda-
zy drewna.

19
_ mnd

ZUS I PFRON

Whptaty na zabezpieczenie spoteczne:
ZUS -18 min zti PFRON - 1 min zt.

RDLP W tODZI MA POZYCJE LIDERA W POLSCE W REALIZACJI
INWESTYCJI DROGOWYCH I KUBATUROWYCH, CO PRZEKLADA
SIE NA LICZBE STANOWISK PRACY W REGIONIE.
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MAJOR DOBRZANSKI NIE BYt PARTYZANTEM, WALCZY¢L
JAKO ZOLNIERZ I W MUNDURZE CHCIAt PRZETRWAC

DO CZASU PRZYJSCIA ODSIECZY Z ZACHODU.

Mateusz Sarleja

,Gdyby nie wybuchta wojna, juz bytbym w cywilu inspektorem lasow
panstwowych” — te stowa Henryka Dobrzanskiego zapamietat Jozef Alicki,
zotnierz z jego oddziatu. I chociaz los zdecydowat, ze cate doroste

zycie Hubal poswiecit walce za ojczyzne, to jednak wiekszos¢ waznych
wydarzen z jego ostatniego okresu rozegrato sie w lesnych ostepach.
Takze na ziemi todzkiej.

Henryk Dobrzanski, ps. Hubal, urodzit sie w 1897
roku w Jasle. Jego dziadek byt uczestnikiem powsta-
nia styczniowego, a pradziadek — listopadowego,
Henryk wzrastat wiec w atmosferze mitosci do ojczy-
zny. Jako pietnastolatek zgtosit sie do II Polskiej Dru-
zyny Strzeleckiej w Krakowie, a w 1914 roku wstapit
do Legionow Polskich. Dowédcy zapamietali go jako
,bardzo dzielnego, ogromnie troskliwego o swoich
podwitadnych i przetozonych, zdolnego poswiecic
zycie dla swojego przetozonego” (z akt personal-
nych przechowywanych w Centralnym Archiwum
Wojskowym). Awansowat do stopnia majora w wieku
niespetna 30 lat, bedac juz odznaczonym Krzyzem
Srebrnym Orderu Virtuti Militari oraz czterokrotnie
Krzyzem Walecznych.

Miat dwie namietnosci: wojsko i konie. Te druga pa-
sje realizowat nie tylko w zotnierskim siodle, lecz
takze podczas zawodow hippicznych na szczeblu
zaroéwno krajowym, jak i miedzynarodowym. W kon-
kursie o Puchar Narodow to wtasnie on otrzymat

od ksiecia Walii ztota papierosnice z wygrawerowanym napisem: ,Dla najlepszego jezdzca sposrod oficerdow
wszystkich narodow”.

W kampanii wrzesniowej 1939 roku wziat udziat jako zastepca pptk. Jerzego Dambrowskiego, ps. tupaszka,
dowodcy 110 Rezerwowego Putku Utanow. Po rozwiazaniu putku nie zaprzestat walki. Wierny dewizie ,Broni nie
ztoze, munduru nie zdejme. Tak mi dopomdéz Bog”, z kilkoma oficerami i podoficerami zaczat formowaé¢ Oddziat
Wydzielony Wojska Polskiego, dla ktorego zrezygnowat z funkcji komendanta Okregu Stuzby Zwyciestwu Polski
w Kielcach i ktorym dowodzit do konca swych dni.

Dziatalno$é partyzancka pod pseudonimem Hubal prowadzit w lasach Gor Swietokrzyskich, okolic Wioszczo-
wy, Opoczna i Konskich. Pod ostong lasu mogt sie bezpieczniej przemieszczac. Zyskawszy szacunek ludnosci
okolicznych wsi, mégt takze liczy¢ na jej wsparcie. Dziatalnos¢ oddziatu mjr. Hubala odegrata bowiem ogromnag,
role pod wzgledem moralnym i politycznym. Przetamywata apatie i rezygnacje, dawata nadzieje na odzyskanie
niepodlegtosci. I o to wtasnie chodzito Henrykowi Dobrzanskiemu. Twierdzit on: ,Bede walczyt o nasza dusze,
o nasz kosciec moralny, chce wywota¢ w spoteczenstwie wolg oporu, wole walki” (za: A. Papee, ,Na biata bron”).
Ostatni boj stoczyt 30 kwietnia 1940 roku w poblizu Anielina, w zagajniku przylegajacym do laséw opoczynskich.
Polegt ze swoim rumakiem Demonem. W komunikacie o jego Smierci napisano: ,Zginat cztowiek, ktory swej przy-
siegi zotnierskiej nie ztamat, honoru polskiego zotnierza nie splamit. (...) Mjr Hubal — Dobrzanski nie zyje. Niech
caty narod zda sobie sprawe, ze stracit w Nim jednego z najbardziej wartosciowych ludzi. Ludzi, ktorzy czynami,
a nie stowami, dowodzili swej wartosci”. I chociaz do dzis nie wiadomo, gdzie spoczety szczatki bohaterskiego
majora, jego idea pozostanie wiecznie zywa, a jej symbolem stat sie Szaniec Hubala —budowla z kamieni polnych
w ksztatcie pierscienia, wzniesiona w lesie niedaleko Anielina. W centralnym miejscu znajduje sie gtaz, ktérym
okoliczni mieszkancy i dawni podkomendni oznaczyli miejsce smierci Hubala. Kazdego roku w jej rocznice od-
bywajg sie tu uroczystosci zatobne.

=

Szaniec Hubala. Wieniec skfadaja dyrektor RDLP w todzi Dariusz
Pieniak i nadlesniczy Nadlesnictwa Opoczno Dawid Kosylak.

Kamien na terenie lesnictwa Kroléwka (Nadlesnictwo Opocz-
no) upamietniajacy miejsce, gdzie polegt mjr Hubal.
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Pierwsza polityczno-wojskowa organizacja konspiracyjng w okupowanej Polsce
byta Stuzba Zwyciestwu Polsce. W grudniu 1939 roku zrzeszata ponad 20 tys.
cztonkow. Po powotaniu przez Naczelnego Wodza gen. Wtadystawa Sikorskiego

w listopadzie 1939 roku Zwiazku Walki Zbrojnej | po przekazaniu do kraju instrukcji
w te] sprawie SZP przeksztatcono, poczawszy od stycznia 1940 roku, w ZWZ.

Oddziat Wydzielony Wojska Polskiego, zwany Hubalczykami — jeden z pierwszych polskich oddziatow partyzanckich —
walczyt od konca wrzesnia 1939 do 25 czerwca 1940 roku. Powstat z czesci 110 Rezerwowego Putku Utandw po jego
rozwiazaniu w okolicy Kolna. Oddziat, liczacy ok. 180 zotnierzy, wyruszyt w kierunku Warszawy. Na wies¢ o kapitulacji
stolicy mjr Henryk Dobrzanski dat swoim podkomendnym mozliwos¢ wyboru: i$¢ z nim lub wroci¢ do domu. Ostatecznie
pozostato przy nim kilkudziesieciu zotnierzy. Oddziat przekroczyt Wiste w okolicach Deblina i skierowat sie na Kielecczyzne.
W czasie ostatniej walki Hubala pod Anielinem jego oddziat liczyt ok. 20 ludzi. Po smierci dowodcy postanowiono o dalszej

walce, lecz na wiadomosc¢ o klesce Francji oddziat rozwigzano, a zotnierze przeszli do konspiracji.
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HISTORIA ZAPISANA W LESIE W POSTACI KRZYZY, MOGIt CZY
NAGROBNYCH PLYT CZESTO JEST JEDYNYM DROGOWSKAZEM

DLA RODZIN SZUKAJACYCH SWOICH BLISKICH.

Diabla Géra.

W polskich lasach rozgrywaty sie
wazne wydarzenia historyczne,
przede wszystkim zwigzane

z walkg o niepodlegtosc. Pozostaty
po nich slady w postaci obeliskow,
grobow, kapliczek i krzyzy. Na
terenie todzkiej RDLP jest kilkaset
miejsc pamieci. Lesnicy otaczaja je
troskliwg opieka.

Diabla Gora (Nadl. Przedborz) oprocz wartosci
przyrodniczych ma znaczenie historyczne. Toczy-
ty sie tu walki w czasie powstania chtopskiego na
Kielecczyznie w 1844 roku, powstania stycznio-
wego w 1863 roku, a takze walki partyzanckie
Armii Krajowej i Armii Ludowej podczas II wojny
swiatowej. Partyzantom AK postawiono pomnik.
Powstanie styczniowe upamietnia m.in. kapliczka
w Brudzewicach (Nadl. Opoczno), przytwierdzona
do okazatego jesiona rosnacego obok lesniczow-
ki. Jest to odlew przedstawiajacy Matke Boska
z dzieciatkiem Jezus i sw. Anne. Z tabliczki za-
wieszonej powyzej, z napisem ,1863/W U”, moz-
na wywnioskowac, ze odlew wykonat Wojciech
Urbanski, giser z Kuznic Drzewickich. W ten spo-

Kapliczka w Brudzewicach.

sob oznaczyt miejsce zgonu swojego syna, zmartego
w wyniku ran odniesionych w bitwie pod Ossa.

Krzyz i tablice ku pamieci powstancow z 1863 roku
postawiono w lasku Wrzaskata (Nadl. Ztoczew). Obo-
zujacy tu oddziat powstancow zostat na skutek zdrady
otoczony przez kozakdéw i wymordowany. Jedynie ofi-

Krzyz w lasku Wrzaskata.

cerow wzigto do niewoli i zestano na Sybir. Na pétnoc
od lasku, w miejscu, gdzie ukryto kase powstancza,
wisi kapliczka. Pierwsza umiescit Bronistaw Ktodzinski
z Kliczkowa Matego, zotnierz armii carskiej, ktoremu
pojmani oficerowie przekazali informacje o ukrytych
pieniadzach i polecili je odkopac.

W dziataniach zbrojnych podczas II wojny swiatowej wzieto udziat ponad 60 proc. polskich lesnikow, sku-

pionych w Zwiazku Walki Zbrojnej, Armii Krajowej, Batalionach Chtopskich, Gwardii czy Armii Ludowej. Do

wybuchu wojny prawie kazdy lesnik — od gajowego po dyrektora — miat za sobg szkolenie wojskowe. Lesnicy

dziatali tez w tajnych strukturach. Teofil Lorkiewicz na polecenie Delegatury Rzadu na Kraj utworzyt tajng

administracje lesna, ktorej zadaniem byto m.in. sabotowanie administracji niemieckiej, przeciwdziatanie ra-

bunkowi lasow, a takze wspotpraca ze zbrojnym podziemiem. Podczas uroczystosci z okazji 76. rocznicy wy-

buchu II wojny swiatowej odstonieto w Spale tablice upamietniajaca lesnikow i drzewiarzy pomordowanych

w obozach zagtady i fagrach oraz represjonowanych w czasach powojennych.
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ZAINTERESOWANIE SZEROKO ROZUMIANA HISTORIA

SPRAWIA, ZE ROZWIJA SIE TANATOTURYSTYKA, W TYM

PODROZE DO MIEJSC BITEW, ZGtADY I KATASTROF.

yo

Krotkie opisy i dane o potozeniu wszystkich miejsc
pamieci objetych opieka przez lesnikdéw zawiera prze-
wodnik ,Miejsca pamieci”, wydany naktadem RDLP
w todzi i Polskiego Towarzystwa Lesnego. To dosko-
nata inspiracja do historycznych wedréwek po la-

sach todzkiej dyrekceji LP. Przewodnik powstat w 150.

rocznice wybuchu powstania styczniowego.

B« S
0 ST H

Pomnik w Zateczu Wielkim.

I wojna $wiatowa pozostawita w tédzkich lasach ty-
sigce ofiar polegtych m.in. w wyniku zastosowania
gazow bojowych. Ich zbiorowa mogita jest kurhan
w Guzowie (Nadl. Radziwittdw). Inskrypcja na tablicy
pamiatkowej informuje: ,[...] pamieci zotnierzy po-
legtych koto Woli Szydtowieckiej w dniu 1 i 2 lutego
1915 roku oraz zagazowanych w dniu 31 maja i 7,
9 lipca 1915 roku — 35 tys. zabitych”

Liczne sg rowniez miejsca pamieci z wojny obronnej
1939 roku, jak i okresu okupacji. W Zateczu Wielkim
przy moscie na Warcie (Nadl. Wielun) stoi pomnik
upamietniajgcy walki z 1 i 2 wrzesnia 1939 roku.
Tutaj polscy zotnierze z 83. Putku Strzelcow Pole-
skich stawili opor najezdzcom, probujacym sforso-
waé most.

W poblizu miejscowosci Dtutowek, przy drodze
biegnacej wokdt stawu Torfianka (Nadl. Kolumna)
mozna zobaczy¢ makiete samolotu tos. Postawio-
no ja w miejscu przymusowego ladowania jednego
z trzech samolotow 212. eskadry bombowej, ktére
4 wrzesnia 1939 roku w rejonie Wielunia bombar-
dowaty niemieckie kolumny zmotoryzowane. Zaden
nie wroécit z zadania, ale cztonkowie zatogi samolotu,
ktory zdotat wyladowac w dtutowskim lesie, urato-
wali sie m.in. dzigki pomocy chtopcow pracujacych
na pobliskim polu.

Makieta samolotu tos.

W brwilenskim lesie (Nadl. Ptock) znajduje sie zbiorowa
mogita z lat 1940-1945. Spoczywa w nigj blisko 400
mieszkancow Ptocka, m.in. patriotow przetrzymywa-
nych w wiezieniu, niepetnosprawnych i starcow z za-
ktadow opiekunczych oraz Zydéw z ptockiego getta.
W sasiednim oddziale ustawiono krzyz i gtaz w miejscu
egzekucji tutejszego gajowego Wiadystawa Lewan-
dowskiego, zotnierza Armii Krajowej, ktory w zbudo-
wanym przez siebie bunkrze ukrywat towarzyszy.
Udziat lesnikow i drzewiarzy w walce o wolnosé upa-
mietniajg Dom Pamieci Walki i Meczenstwa Lesnikow
i Drzewiarzy Polskich im. Adama Loreta w Spale (Nadl.
Spata) oraz pomnik przedstawiajacy lesnika, dtuta
tédzkiego rzezbiarza Zbigniewa Wiadyki.

Zbiorowa mogita w brwileriskim lesie.
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Izabela Randak

Choroby cywilizacyjne, zte samopoczucie, przemeczenie, stres. Stowa klucze, ktére coraz czesciej

wymieniamy jednym tchem, okreslajac jakos¢ swojego zycia. A przeciez na wyciggniecie reki mamy

gotowe, sprawdzone i darmowe lekarstwo - las.

25
MINUT

spedzone w lesie obniza poziom kortyzolu

—hormonu stresu.

NOX%

L -

1%
CHORYCH

z objawami typowymi dla depresji odczuto

poprawe samopoczucia po regularnych
spacerach w lesie.

Drzewoterapia

Jedno drzewo w ciggu roku wytwarza tyle tlenu, ze wystarcza go dla jednego cztowieka
na dwa lata. Absolutnymi rekordzistami w produkgji tlenu sg buki, klony i deby, ktorych
nie brakuje w naszych lasach.

Drzewa pochtaniajg i unieszkodliwiaja substancje toksyczne. Swierkowy zywoptot, po-
sadzony wzdtuz ruchliwej ulicy, moze zatrzymac nawet 70% zanieczyszczen.

W czasach, kiedy coraz bardziej doskwieraja nam susze i brak wody, powinnismy wie-
dzie¢, ze kilkudziesiecioletnie drzewo w ciggu jednego sezonu wegetacyjnego oddaje do
atmosfery nawet kilkaset litrow wody. Dlatego w lesie lepiej sie nam oddycha.

TURYS.CI DOCENIAJA CISZ 2
‘i ' SPOKOJ, CZYSTE POW‘IE;T'RZ?
i } ¥ |ORAZ MOZLIWOSE NICZY N
Ep- A

P82 'NIEZAKLGCONEGO KONFAK %
4 Z PRZYRODA. |\ % &
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REGULARNE PRZEBYWANIE NA SWIEZYM POWIETRZU

POZWALA PRZYSWOIC ODPOWIEDNIA DAWKE WITAMINY D,

NIEZBEDNEJ DLA PROCESOW ODPORNOSCIOWYCH.

Sciezka edukacyjna ,Brzegiem Lindy” w Nadlesnictwie
Grotniki.

W lesnym powietrzu znajduje sie 50-70 razy mniej cho-
robotworczych zarazkow niz w powietrzu miejskim.
Wszystko to za sprawag olejkow eterycznych, wydziela-
nych zwitaszcza przez drzewa iglaste.

Spacer wsrod drzew —nazywany lesna kapiela — pozwala
zachowaé¢ rownowage psychiczna, wzmacnia uktad od-
pornosciowy i pobudza organizm do odnowy. Kto szuka
uspokojenia i obnizenia cisnienia, powinien wybrac¢ sie
na spacer do suchego boru sosnowego. Jesli zas po-
trzebne jest pobudzenie, poprawa nastroju i polepszenie
koncentracji, to trzeba raczej pojsc¢ do lisciastego gradu.

Daj sie przekonaé

Mowimy: las, myslimy: drzewa. Ale przeciez las to kom-
pleks ztozony z wielu elementow. Poczynajac od gleby,
w ktorej sa zakotwiczone korzenie, przez cata zielona
mase roslin —fabryke tlenu, pracujaca kazdego dnia—az
po bogactwo zwierzat.

Kiedy porzucisz twarde, wybetonowane sciezki i wybie-
rzesz sie na spacer do lasu, odpoczng wszystkie twoje
stawy. Kregostup i stopy odczuja wyrazna roznice, gdy
pozwolisz im swobodnie poruszac sie po nieubitym grun-
cie lesnych sciezek i duktow.

Co las daje oprocz drewna? Maliny, borowki, poziomki
i przede wszystkim grzyby —to oczywiste odpowiedzi. Ale
las jest rowniez miejscem, gdzie rosnie wiele ziot. Miod
do porannej kanapki tez czesto pochodzi z lesnej pasie-
ki. W dobie spadku zaufania do miesa produkowanego
przemystowo wielu ludzi odkrywa na nowo dziczyzne
— jej smak i walory odzywcze — i rownoczesnie poznaje
tradycje kulinarne.

Moze wiec zamiast spedzi¢ kolejny weekend w miescie
lub w zattoczonym centrum handlowym lepiej da¢ od-
poczac ptucom i umystowi. Skorzystac¢ z darow lasu.
Wstuchac¢ sie w szum drzew, pospacerowac lub po pro-
stu posiedzie¢ i doswiadczy¢ ciszy, ktorej w ostatnich
czasach kazdemu chyba troche brakuje.

Jesli przez dtugi czas poswiecasz uwage wielu spra-
wom jednoczesnie, to mozesz poczué wypalenie. Przy-
roda pomoze ci sie zregenerowacd.

DRZEWOTERAPIA

Drzewoterapia nie jest wymystem. Juz pod ko-
niec lat 90. ubiegtego wieku japonscy badacze
podjeli préby naukowego udowodnienia korzy-
sci zdrowotnych, jakie organizmowi cztowieka
daje przebywanie w lesie, m.in. wykazali, ze na-
wet krotki pobyt wsréd drzew powoduje wyraz-
ny spadek poziomu hormonu stresu.

MAPA PODPOWIE

Wszystkie tereny lesne poznasz dzigki ich opisom
i fatwo je odszukasz na interaktywnej mapie do-
stepnej pod adresem www.bdl.lasy.gov.pl/mapa.

Przed wyprawa w miejsce, ktorego dobrze nie
znasz, zainstaluj w telefonie darmowa aplikacje
mBDL. Dzigki niej odnajdziesz droge do domu,
a jesli sie zgubisz w lesie, podasz ratownikom
wspotrzedne miejsca, w ktorym sie znajdujesz.

LESNA EDUKACJA I ROZRYWKA

Kazdego roku Lasy Panstwowe organizuja wiele
ciekawych imprez plenerowych, takich jak grzy-
bobrania, sadzenie lasu, lesne biegi itp. Kazde
nadlesnictwo prowadzi dziatalnos¢ edukacyjna,
skierowana zarowno do dzieci i mtodziezy, jak
i do dorostych. Zajecia odbywajg sie w lesnych
punktach i na sciezkach edukacyjnych. Petna
oferta jest podana na stronach internetowych
nadlesnictw, portalu czaswlas.pl i w serwisach
spotecznosciowych prowadzonych przez lesni-
kow. O tym, co w najblizszym czasie jest plano-
wane na terenach lesnych, mozna sie tez dowie-
dzie¢ w biurze nadlesnictwa.

= |

r i - . . -

Dzieci uczace sie w szkotach, w ktérych wiele zajeé odbywa sie na swiezym powietrzu, uzyskuja lepsze
wyniki w poréwnaniu z dzie¢mi ksztatconymi metoda tradycyjna (klasa i ksigzka).
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STRATY POWSTALtE W LASACH W WYNIKU SZKODNICTWA

LESNEGO SA NIEPOROWNYWALNIE WIEKSZE NIZ

INDYWIDUALNE KORZYSCI SPRAWCOW TYCH CZYNOW.

&O

Gabriel Olejnik

Lasy Panstwowe jako zarzadca terenow lesnych prowadzg dziatania, ktore

majg na celu ochrone lasu przed pozarami, zapewnienie bezpieczenstwa

osobom wypoczywajacym w lesie, ochrone mienia i zwalczanie szkodnictwa

lesnego. Polegajg one przede wszystkim na prewenciji, edukacji

spoteczenstwa, wspotpracy z innymi stuzbami porzadku publicznego,

tj. Policja i Panstwowag Strazg Pozarna, oraz na szkoleniu i monitoringu.

Przez szkodnictwo lesne rozumie sie bezpraw-
ne korzystanie z lasu, pozyskiwanie produktow
lesnych lub naruszanie przepisow dotyczacych
laséw panstwowych. Do najczestszych szkod le-
snych naleza;:

B zasmiecanie lasu,

B nieuprawniony wjazd do lasu pojazdem mecha-
nicznym,

m niewtasciwe korzystanie z funkcji rekreacyjnych
lasu (np. jazda konna poza wyznaczonym szlakiem),
= wyrab i kradziez drewna,

= ktusownictwo,

B naruszenie stanu posiadania,

B bezprawna zmiana przeznaczenia gruntow lub
ich wytaczenie z produkgcji lesnej,

B podpalenia oraz nieprzestrzeganie przepiséw

przeciwpozarowych izasad zachowania sie w lesie.

Ochrona laséw przed szkodnictwem jest obo-
wigzkiem wszystkich pracownikow Lasow Pan-
stwowych. Podstawowe zadania w tym zakresie
wykonuja pracownicy Stuzby Lesnej, zwtaszcza
stuzba terenowa (lesniczowie i podlesniczowie)
oraz Straz Lesna.

Terenowa Stuzba Lesna prowadzi cigglta obser-
wacje nadzorowanego terenu, dzieki czemu moze
natychmiast reagowa¢ w przypadku ujawnienia
dziatania na szkode Lasow Panstwowych. Podej-
muje tez dziatania prewencyjne i edukacyjne (m.in.
we wspotpracy z placéwkami oswiatowymi) stuza-
ce ochronie lasow przed szkodnictwem.

Straz Lesna ma prawo kontrolowaé¢ turystow
i zbieraczy runa lesnego oraz prowadzi inne dzia-
tania kontrolne zlecone przez Dyrektora Gene-
ralnego LP lub dyrektora regionalnej dyrekcji LP.

Zagrozeniem dla lasow jest brak poczucia odpowiedzialnosci spoteczenstwa za wspolne dobro. Daje to bowiem

nieme przyzwolenie na popetnianie przestepstw i wykroczen, w wyniku ktérych las jest niszczony.

Ponadto uczestniczy w patrolach zwiazanych z ochrona przeciw-
pozarowa lasu iakcjach spotecznych. Wspoétpracuje z miejscowymi
jednostkami Policji, Panstwowej Strazy Rybackiej, Strazy Miejskiej,
Strazy Gminnej i Inspekcji Transportu Drogowego.
Zaangazowanie wszystkich pracownikow Lasow Panstwowych
w ochrone mienia i zwalczanie szkodnictwa lesnego przektada
sie na stan lasow w Polsce.

Ochrona lasu to takze dbatos¢ o réznorodnosé biologiczna, ochro-

na przed wieloma zagrozeniami, m.in. przed kleskami zywiotowy-

mi, plagami owadow, chorobami drzew, pozaramiizanieczyszcze-
niami. W ten sposob lesnicy nie tylko dbajg o przyrode, lecz takze
umozliwiaja korzystanie z jej dobr, tak aby byto ono bezpieczne
zarowno dla laséw, jak i dla ich uzytkownikow. Na terenach za-
rzadzanych przez Lasy Panstwowe znajduje sie wiele parkingow,
miejsc biwakowych, obiektow turystycznych i ponad tysigc sciezek
dydaktycznych. Dzieki stale prowadzonej edukacji lesnej coraz
wigcej osob w odpowiedzialny sposob korzysta ze wspolnego do-
bra, jakim jest las.

0 kazdym przypadku, w ktérym istnieje podejrzenie szkodnictwa lesnego, nalezy niezwtocznie powiadomic nadlesniczego lub Straz Lesna. Jesli nie

ma takiej mozliwosci, trzeba sie zwrocié do innej jednostki Laséw Panstwowych, np. biura RDLP, lub do Policji.
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Lesne kompleksy promocyjne (LKP) to duze, zwarte obszary lasu
wytyczone na terenie catego kraju w taki sposob, aby ukazy-
waty zmiennos¢ warunkow siedliskowych, réznorodnosé skta-
du gatunkowego lasu i wielos¢ petnionych przez niego funkcji.
Leza w granicach jednego lub kilku nadlesnictw. W ramach LKP
lesnicy promuja zréwnowazong gospodarke lesna, wspieraja
badania naukowe oraz prowadzg edukacje przyrodnicza i eko-
logiczna spoteczenstwa. Sg to poniekad tereny doswiadczalne,
gdzie testuje sie nowe technologie lesne, prowadzi prace ba-
dawcze i wdraza programy pilotazowe. Stanowig takze forum
wspotpracy lesnikow ze spoteczenstwem. Warto podkreslic,
ze lesne kompleksy promocyjne to oryginalna, rodzima idea
promowania ekologicznego lesnictwa.

Na terenie Regionalnej Dyrekcji LP w todzi funkcjonujg dwa
lesne kompleksy promocyjne: Lasy Gostyninsko-Wtoctawskie
i Lasy Spalsko-Rogowskie.

Lesny Kompleks Promocyjny

Lasy Gostyninsko-Wiloctawskie

jest potozony w wojewodztwie mazowieckim, na terenie nadle-
snictw: Gostynin i tack (RDLP w todzi) oraz Wtoctawek (RDLP
w Toruniu). Istnieje od 1995 r. i zajmuje powierzchnie nieco
ponad 53 tys. ha. Tutejsze drzewostany wystepuja gtownie na
pokrytych wydmami tarasach Wisty, tworzac wiasciwie jedy-
ny zwarty zespoét lesny na stabo zalesionych terenach Kujaw
i Mazowsza. W granicach LKP Lasy Gostyninsko-Wtoctawskie
znalazto sie 16 rezerwatéw przyrody, w tym 11 lesnych i 5 jezio-
rowo-lesnych, oraz 60 pomnikéw przyrody. Szczegdlng ochro-
na objeto gniazda i miejsca legowe bociana czarnego, zurawia,
bielika i innych ptakdéw drapieznych. Wystepuje tu 50 gatunkow
roslin chronionych i rzadkich.

Lesny Kompleks Promocyjny

Lasy Spalsko-Rogowskie

lezy w wojewodztwie todzkim, na terenie nadlesnictw Spa-
ta i Brzeziny oraz Lesnego Zaktadu Doswiadczalnego SGGW
w Rogowie, w ktérego sktad wchodza: Nadlesnictwo Rogow,
Szkotkarski Osrodek Szkoleniowy, arboretum oraz Centrum
Edukacji Przyrodniczo-Lesnej. Powstat w 2002 r., zajmuje
blisko 34 tys. ha. W jego granicach znalazty sie kompleksy
lesne i uroczyska bedace pozostatoscia puszcz todzkiej
i Pilickiej. Lasy wyrozniajace sie starymi drzewostanami
wystepuja przede wszystkim w okolicach Spaty, Konewki
i Lucigznej. Szczegolne walory krajobrazowe maja Spalski
Park Krajobrazowy oraz Park Krajobrazowy Wzniesien t6dz-
kich. Lesnikom zalezy na zachowaniu naturalnej szaty roslin-
nej z drzewostanami dgbowymi, bukowymi oraz bagiennymi
w otoczeniu rzek i strumieni, a takze na ochronie rzek (m.in.
Mrogi, Gaci Spalskiej, Rawki czy Mrozycy) wraz z ich dopty-
wami, okolicznymi tgkami, torfowiskami i szuwarami. Bedac
w Lasach Spalsko-Rogowskich, warto odwiedzi¢ sciezke
przyrodniczo-dydaktyczna ,Lasy Spalskie” rozpoczynajaca
sie przy Domu Pamieci Walki i Meczenstwa Lesnikow i Drze-
wiarzy w Spale czy poniemiecki bunkier w Konewce, ktory
miat by¢ schronem dla pociagéw sztabowych, wykorzysty-
wanych przez Niemcéw jako ruchome centra dowodzenia,
a takze arboretum oraz Muzeum Lasu i Drewna znajdujace
sie na terenie LZD w Rogowie.

WARTO WIEDZIEGC

Niektore obszary lesne sa objete statym zakazem wstepu. Naleza do
nich: uprawy lesne do 4 m wysokosci, powierzchnie doswiadczalne
i drzewostany nasienne, ostoje zwierzat, zrodliska rzek i potokow
oraz obszary zagrozone erozja. Przebywajac w lesie, zawsze powin-
nismy o tym pamietac. Nalezy tez uwaznie czytac tresc tabliczek, po-
niewaz zawieraja wazne informacje.

Alpinarium w Lesnym Zaktadzie Doswiadczalnym SGGW w Rogowie
(fot. obok) jest czescig arboretum. Mozna w nim podziwiac wiele rzad-
kich gatunkow roslin.






